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РЕФЕРАТ 
Для оценки специфической антропогенной нагрузки в Санкт-Петербурге, связанной с посещением 

рекреационных зон людьми, нами были проведены систематические наблюдения за наиболее значимы-
ми водоемами с целью выявления характера антропогенного загрязнения. В ходе исследований 71 во-
доёма в черте города в период с мая по август 2022г. использовались адаптированные для мегаполисов 
методики учёта загрязненности побережья. Для изучения состояния водоемов оценивали соотношение 
мертвого и живого зоопланктона в пробах воды. Полученные в ходе исследования данные свидетель-
ствуют о том, что для большинства городских водоемов Санкт-Петербурга характерен высокий уро-
вень загрязненности бытовым и рекреационным мусором и низкий уровень загрязненности промыш-
ленным мусором. Общая доля мертвого зоопланктона по отношению к живому составляет 10,8 - 46,2% 
и прямо пропорциональна степени загрязнения водоема. 
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ВВЕДЕНИЕ 
Одна из важнейших проблем современной 

экологии и охраны природных ресурсов – про-
блема формирования, функционирования и 
устойчивости экосистем на урбанизированных 
территориях. Охрана гидросферы, оптимизация 
ее состояния в интересах водопотребления, водо-
пользования и сохранения экологического равно-
весия в биосфере – важная задача человека в 
настоящее время. 

Неудовлетворительное состояние водоемов 
вследствие загрязнения, эвтрофикации, термофи-
кации сказывается не только на качестве воды, 
используемой для хозяйственной деятельности 
человека, но и на состоянии самих водных экоси-
стем: жизнедеятельности гидробионтов и водной 
растительности, состоянии поверхности водое-
мов и прибрежной зоны, характере донных отло-
жений. Смещение равновесия в экосистемах вле-
чет за собой каскадные нарушения более мас-
штабного характера, оказывает негативное влия-
ние на здоровье населения и может способство-
вать возникновению неблагоприятной эпидемио-
логической обстановки. 

В отличие от обычного антропогенного воз-
действия на водоем, на урбанизированной терри-
тории загрязнение включает не только промыш-
ленное и хозяйственно-бытовое загрязнение 
(сброс различных стоков, атмосферные выбросы 
и пр.), но и высокую рекреационную нагрузку в 
результате деятельности человека на самих водо-
емах. Интенсивное антропогенное воздействие 

ведет к эвтрофикации, загрязнению и закислению 
водных объектов. Также антропогенное окруже-
ние может значительно влиять на гидрологиче-
ский и гидрохимический режим водоема [2]. 

При эвтрофикации продукция органического 
вещества начинает резко превалировать над де-
струкцией, аэробные процессы сменяются на 
анаэробные, гигиеническое качество воды и са-
нитарное состояние водоемов ухудшаются. Не-
большое количество загрязняющих веществ не 
всегда ведет к ухудшению состояния водоемов, 
гидробиоценозы обладают свойствами биологи-
ческого самоочищения, восстанавливая оптимум 
экосистемы [3]. 

Экологическое действие загрязняющих ве-
ществ проявляется на организменном, популяци-
онном, биоценотическом и экосистемном уров-
нях, оказывая влияние как на отдельные физио-
логические функции, так и генофонд популяций, 
и стабильность экосистемы в общем [1].  

Загрязняющие вещества, основные группы 
которых составляют тяжелые металлы, органиче-
ские вещества и радионуклиды, оказывают ток-
сическое действие на гидробионтов, а также на 
здоровье человека, использующего водоем в це-
лях питьевого водоснабжения и рекреации [2].  

Удобным объектом для изучения влияния 
урбосреды на водные экосистемы является зоо-
планктон. Роль его в процессах биотического 
круговорота веществ и трансформации энергии в 
водоемах чрезвычайно велика, особенно в экоси-
стемах озер, водохранилищ и прудов, где основ-
ной поток энергии протекает через планктонные 
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ценозы. Зоопланктоценозы четко реагируют на
загрязнение водоемов путем перестройки видо-
вой структуры и замещения стенобионтных, чув-
ствительных к загрязнению видов эврибионтны-
ми, экологически пластичными видами. Зоо-
планктеры наиболее чувствительны по отноше-
нию к антропогенным воздействиям на водные
экосистемы, отражают отклик на закисление и
загрязнение вод, а также динамику климата [1]. 

Также зоопланктон составляет часть рациона
водоплавающих птиц Санкт-Петербурга, популя-
ции которых являются типичными для водоемов
города и являются значимыми объектами иссле-
дований в последние годы.  

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ 
Для оценки специфической антропогенной

нагрузки в Санкт-Петербурге, связанной с посе-
щением рекреационных зон людьми, нами были
проведены наблюдения в летний сезон 2022 года
за наиболее значимыми водоемами с целью вы-
явления характера антропогенного загрязнения.
Характер загрязнения определялся визуально,
отдельно для береговых зон, отдельно для по-
верхности водоёма, согласно методикам, адапти-
рованным для крупных городов [5]. Для изуче-
ния реакции гидробионтов на загрязнение оцени-
вали соотношение мертвого и живого зоопланк-
тона в пробах воды [1]. Пробы зоопланктона от-
бирали путем процеживания 50 л через сеть
Апштейна, окрашивали 10% раствором красите-
ля «анилиновый голубой водорастворимый», для
фиксации использовали формалин 10% Подсчет
численности живых и мертвых организмов про-
водили под бинокуляром по стандартной методи-
ке [6]. Статистическая обработка проводилась в
программе JASP. Определение видового состава
организмов в настоящее время ещё не закончено. 

РЕЗУЛЬТАТЫ И ОБСУЖДЕНИЕ  
В ходе исследований 71 водоёма были полу-

чены данные, позволяющие разделить исследо-
ванные водоёмы на 11 групп в соответствии с
характером загрязнений (Таб.1). К водоёмам
группы 1 можно отнести пруды Екатерингофки,
пруд на Полюстровском проспекте, группы 2 – 
Ольгинский пруд и пруды Муринского ручья, 

группы 3 – пруды на р. Дачной, группы 4 – пру-
ды на р. Новой, группы 5 – Финское и Чертово
озера, пруды Московского парка победы; группы
6 – пруд на Малой Канонерской улице, пруд на
Альпийском переулке, группы 7 – пруд на ул.
Лени Голикова, группы 8 – пруды Ново-
Знаменки, группы 9 – пруд на Малой Карпат-
ской, группы 10 – пруд на улице Губина Киров-
ского района, группы 11 – карьеры на Малой
Бухарестской улице. 

Общая доля мертвого зоопланктона по отно-
шению к живому колебалась от низкой (10,8%)
до средней (46,2%), причем в водоемах с макси-
мальными показателями загрязненности мусором
доля мертвого зоопланктона была достоверно
выше (p <0,05). 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 
Таким образом, экосистемы городских водое-

мов находятся под влиянием целого ряда факто-
ров, не имеющих аналогов, как в естественной
среде, так и в среде, преобразованной человеком
каким-либо иным образом.  Для городских водо-
емов Санкт-Петербурга характерен высокий уро-
вень загрязненности бытовым и рекреационным
мусором и низкий уровень загрязненности про-
мышленным мусором. Высокий уровень загряз-
ненности бытовым и рекреационным мусором
отражается на жизнеспособности зоопланктона. 
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Бытовой
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Рекреацион-ный
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Другие виды
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1 15 + + - + + - - 

2 6 + - - + - - - 

3 6 - + - - + - - 

4 3 - - + - - + - 

5 12 + + - + + + - 

6 13 + + - + + - + 

7 5 + - - + - - + 

8 6 - + - - + - + 

9 1 - - + - - + + 

10 1 + + + + + + + 

11 3 + - + + - - - 

Таблица 1. 
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One of the most important problems of modern ecology and protection of natural resources is the problem of for-
mation, functioning and sustainability of ecosystems in urbanized territories. We conducted observations to assess the spe-
cific anthropogenic load in the city associated with people visiting recreational areas. The urban reservoirs of St. Peters-
burg have a high level of pollution with household and recreational garbage and a low level of pollution with industrial 
garbage. The total proportion of dead zooplankton in relation to live ones ranged from low (10.8%) to medium (46.2%), 
and in reservoirs with maximum indicators of garbage contamination, the proportion of dead zooplankton is higher. 
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РЕФЕРАТ 
К настоящему времени практически во всех отраслях сельского хозяйства применяют биологиче-

ские добавки, для повышения качества и безопасности пищевой продукции.  
Рыба является скоропортящимся продуктом ввиду ее биохимического состава. Одним из показате-

лей порчи рыбы является обнаружение в пробах сероводорода.  Метод основан на взаимодействии се-
роводорода, образующегося при порче рыбы, со свинцовой солью с появлением темного окрашивания 
вследствие образования сернистого свинца. По интенсивности окраски фильтровальной бумаги, смо-
ченной раствором свинцовой соли судят о степени порчи рыбы.  

Цель нашего исследования заключалась в определении влияния применения препарата 
«SmartBiotic», произведенного на основе гуминовых кислот, на качество и безопасность получаемой 
продукции, а именно, выявление сероводорода в отобранных пробах радужной форели. Для проведе-
ния исследования было сформировано три группы сеголеток радужной форели (Oncorhynchus mykiss). 
Одна группа служила контролем, а две другие были подопытными. Первая подопытная группа сеголе-
ток получала препарат в концентрации 0,15%, а вторая подопытная группа – 0,25%. Контрольной груп-
пе радужной форели не вводили в рацион препарат «SmartBiotic». 

ВВЕДЕНИЕ 
В настоящее время, практически повсеместно 

во всех отраслях сельского хозяйства применяют 
различные биологические добавки, с целью по-

высить качество и безопасность продукции 
[2,4,5,6]. Такие биодобавки, помимо прочего, 
укрепляют иммунную систему животных [1,3]. В 
связи с этим, цель нашего исследования заключа-

Ключевые слова: радужная форель, Оncorynchys mykiss, сероводород, ветеринарно-санитарная экс-
пертиза рыбы, форелеводство, «SMARTBIOTIC», кормовые добавки, гуминовые кислоты, рыбоводство. 


