
Нормативно-правовое регулирование в ветеринарии / Legal regulation in veterinary medicine, № 4, 2022 г. 127 

ВВЕДЕНИЕ 
Одним из важнейших микробиологических 

параметров качества молока является содержа-
ние соматических клеток. Данный показатель не 
только влияет на сортность и цену продукта, но и 
на его безопасность для употребления.   

Соматические клетки имеют различное про-
исхождение, к ним относят эпителий молочной 
железы, эритроциты, лейкоциты, которые тем 
или иным образом попадают в молочный секрет. 
В небольшом количестве они всегда присутству-
ют в молоке в результате слущивания старых 
клеток, так как в молочной железе постоянно 
происходит обновление клеточного состава эпи-
телия, выстилающего протоки и цистерны. Уве-
личение концентрации соматических клеток в 
молоке всегда свидетельствует о патологическом 
процессе в молочной железе [1, 2]. 

Несоблюдение режима питания может быть 
причиной недостатка витаминов и питательных 
веществ, что, в свою очередь, приведет к нару-
шению функционирования иммунной системы 
животного, в результате чего возникает риск по-
явления заболеваний. Недостаточная гигиена 
оборудования, места содержания или вымени 
также вызывают повышенный риск заражения. 
Данные факторы могут привести к возникнове-
нию мастита – одной из главных причин увели-
чения количества соматических клеток. В ре-
зультате развития мастита возникает воспали-
тельный процесс, приводящий к увеличению в 
молоке лейкоцитов, в первую очередь, нейтро-
фильных гранулоцитов, в результате чего снижа-
ется сортность молока [3]. 

Большое содержание соматических клеток в 

молоке приводит к ряду неблагоприятных по-
следствий. Любые формы мастита неблагоприят-
но сказываются на физико-химических свойствах 
и санитарно-гигиенических показателях молока. 
В первую очередь, снижается качество молока: 
ухудшаются его органолептические свойства, 
уменьшается показатель кислотности, отмечается 
сокращение содержания казеина, жира, лактозы и 
кальция, а содержание хлоридов, натрия и сыво-
роточных белков возрастает. Молоко содержит 
повышенное количество бактерий (патогенных 
стафилококков и стрептококков), соматических 
клеток, ферментов (каталазы, липазы, фосфатазы 
и др.) [4]. Меняется жирнокислотный состав 
триглецеридов и оболочек жировых шариков, 
уменьшаются размеры мицелл казеина с одновре-
менным повышением в молоке содержания фрак-
ции γ-казеина, падает содержание витаминов и 
т.д. Изменение химического состава молока с 
примесью маститного вызывает нарушение био-
химических и микробиологических процессов 
при его переработке. Такое молоко менее термо-
устойчиво, плохо свёртывается сычужным фер-
ментом. В нём медленнее развиваются многие 
производственно-ценные молочнокислые бакте-
рии. Из молока, содержащего повышенное коли-
чество соматических клеток, нельзя приготовить 
сыр, творог, масло и кефир, так как молоко ста-
новится менее термоустойчивым и хуже сверты-
вается сычужным ферментом [1, 5]. 

В настоящее время установлено, что при лю-
бой форме мастита, ещё до появления клиниче-
ских симптомов уже происходит изменение каче-
ства молока. Характер изменений состава и 
свойств молока, полученного от коров с клини-
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ческой и субклиническими формами мастита, 
одинаков [2, 3, 6]. 

Ранняя диагностика мастита является одним 
из важных факторов эффективности проводимых 
лечебных и профилактических мероприятий.  

На сегодняшний день используются различ-
ные методы аппаратной диагностики маститов и 
экспресс-тесты. Однако не все имеющиеся в ар-
сенале ветеринарных специалистов методики 
являются стандартизированными. До 2014 золо-
тым стандартом считалось два метода – визуаль-
ное определение количества соматических кле-
ток в молоке на основе оценки плотности сгустка 
и вискозиметрическое исследование молока. В 
этих способах молоко предварительно смешива-
ется с препаратом «Мастоприм», в первом случае 
используется его раствор в 2,5%, а во втором – в 
3,5% концентрации. В состав данного препарата 
входит смесь сульфанола и гидроксида натрия. С 
2014 года в ГОСТ 2345-14 введены ещё два мето-
да – это метод флуоресцентной микроскопии с 
помощью анализатора DCC и прямой метод пу-
тём микроскопирования [7, 8].  

В настоящее время разработаны тест-системы 
для экспресс-анализа молока, такие как «Соматик-
эксперт», «Соматик-плюс», «Кенотест», «Экотест», 
«Кербатест» и другие, которые основаны на дей-
ствии входящего в их состав сульфоната, вызываю-
щего лизис соматических клеток и образование 
гелеобразного сгустка за счёт взаимодействия с 
нуклеиновыми кислотами этих клеток. Этот метод 
широко используется ветеринарными специалиста-
ми и обозначается, как «Калифорнийский мастит-
ный тест». По сути дела, данный тест является мо-
дификацией стандартизированного визуального 
метода определения количества соматических кле-
ток в молоке. Также получены обнадёживающие 
результаты с использованием кондуктометрическо-
го метода, определяющего электропроводность 
молока [9, 10]. 

Группой исследователей [11] был разработан 

экспресс-тест для ранней диагностики гипогалак-
тии, суть которого заключается в ингибировании 
пенообразования за счёт влияния биополимеров 
клеток молозива на раствор поверхностно актив-
ного вещества (лаурил-сульфата) в 15-20% кон-
центрации. Поскольку ряд внутриклеточных 
компонентов, в первую очередь, нуклеиновые 
кислоты обладают свойством пеногасителей, то 
была выдвинута гипотеза, что аналогичный пен-
ный тест может быть использован для выявления 
соматических клеток в молоке. 

В задачу наших исследований вошло изуче-
ние результатов исследования проб молока с раз-
личной концентрацией соматических клеток ме-
тодом оценки пенообразования в сравнении с 
калифорнийским маститным тестом. 

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ 
Для исследования было отобраны пробы мо-

лока, результаты исследования которых на со-
держание соматических клеток получены с помо-
щью вискозиметрического метода на приборе 
«Соматос-В». Было сформировано 3 группы по 
20 проб с различной концентрацией соматиче-
ских клеток: 

1 группа – менее 200 тыс./см3 
2 группа – от 200 до 400 тыс./см3 
3 группа – свыше 400 тыс./см3 
Все пробы были дополнительно исследованы 

с помощью пенного теста следующим образом: в 
пробирку вносили 1 мл молока и добавляли 1 мл 
20% раствора лаурил-сульфата, после чего пере-
мешивали путём четырёхкратного переворачива-
ния в течение 5 секунд. Пенообразование оцени-
вали сразу после перемешивания. При образова-
нии столбика пены свыше 1 см реакция счита-
лась, как отрицательная (содержание соматиче-
ских клеток не увеличено), при отсутствии пены 
или при образовании столбика менее 1 см реак-
цию считали положительной (соматические клет-
ки выше нормы) (Рис. 1). 

Также все пробы молока исследовали с помо-
щью стандартной тест-системы на основе кали-
форнийского теста с пороговой чувствительно-
стью 200 тыс. клеток в см3.  

РЕЗУЛЬТАТЫ И ОБСУЖДЕНИЕ 
Результаты исследования представлены в 

таблице 1. 
Полученные результаты свидетельствуют о 

высокой степени сходимости с данными, полу-
ченными вискозиметрическим методом исследо-
вания и с использованием пенного и калифор-
нийского маститного теста в отношении проб с 
малой и повышенной концентрацией соматиче-
ских клеток. В пробах, содержащих пороговое 
количество соматических клеток – от 200 до 400 

Исследуемые группы 
Концентрация со-

матических клеток, 
тыс./см3 

Количество положительных результатов 

Пенный тест Калифорнийский тест 

1 группа менее 200 0 (0%) 0 (0%) 

2 группа от 200 до 400 18 (90%) 15 (75,0%) 

3 группа свыше 400 20 (100%) 20 (100,0%) 

Таблица 1. 
Результаты сравнительного исследования проб молока с помощью пенного и калифорнийского тестов. 

Рисунок 1. Пример отрицательного и положи-
тельного результата при проведении пенного теста. 
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тыс./см3 были выявлены межгрупповые расхож-
дения. Так, при исследовании пенным тестом 
положительная реакция выявлена в 90% проб, а 
по результатам калифорнийского теста позитив-
но отреагировало 75% проб. Необходимо отме-
тить, что из всех применяемых методов только 
вискозиметрический является аппаратным, то 
есть в данном случае исключена субъективная 
составляющая при учёте результатов. Остальные 
используемые тесты оценивались непосредствен-
но человеком без участия приборов, поэтому 
нельзя пренебрегать возможными неточностями 
визуального восприятия полученных результа-
тов. Однако в наших исследованиях именно пен-
ный тест показал наибольшую сходимость ре-
зультатов при содержании соматических в моло-
ке от 200 до 400 тыс./см3. 

Известно, что маститы имеют широкое рас-
пространение в животноводческих хозяйствах, 
болезнь поражает коров практически во всех фи-
зиологических группах, и эта проблема не теряет 
своей актуальности. Большой ущерб наносит 
субклинический мастит, при котором не проис-
ходит видимых изменений в молочной железе, 
но на этапе его развития изменяются физико-
химические свойства молока. Молочная продук-
тивность при этом снижается, но внешне каче-
ство молока вначале не изменяется. Позднее, 
когда в патологический процесс вовлекаются 
секреторные отделы железы, молоко становится 
более жидким и может содержать хлопья. Наря-
ду с местной реакцией у животного могут 
наблюдаться общее угнетение, уменьшение аппе-
тита, повышение температуры тела. Трудность 
диагностики этой формы мастита приводит к 
промедлению в лечебных мероприятиях, и как 
следствие, к экономическим потерям в хозяй-
стве. Известно, что при отсутствии мастита в 
молоке содержится до 400 тыс./см3 соматиче-
ских клеток, однако результаты тыс./см3 может 
свидетельствовать о скрытом мастите [2, 3]. Раз-
витие клинической формы болезни приводит к 
значительному увеличению соматических клеток 
500 тыс./см3 и более. В то же время согласно тех-
ническому регламенту ТС 033/2013 «О безопас-
ности молока и молочной продукции» [8] допус-
кается содержание в сыром молоке до 750 тыс./
см3 соматических клеток, но это не означает, что 
такое число клеток допустимо для здоровых ко-
ров. Весьма уязвимым является пороговый диа-
пазон содержания соматических клеток, особен-
но на фоне отсутствия видимых признаков ма-
стита. Именно для выявления таких коров важно 
использовать надёжный диагностикум. 

Опробованный нами пенный тест превзошел 
по точности экспресс-тесты, используемые в 
настоящее время. Реакции с димастином и ма-
стидином, являющиеся наиболее широко исполь-
зующимися для диагностики маститов на ранних 
сроках, основаны на изменении вязкости молока 
под влиянием препарата за счёт взаимодействия 
с внутриклеточными биополимерами соматиче-
ских клеток.  Однако при постановке этой реак-
ции было отмечено, что интенсивное желеобра-
зование наблюдается в щелочной среде, тогда 

как в кислой среде образование сгустка может не 
наблюдаться. Этим объясняется тот факт, что 
иногда при клиническом мастите реакция секре-
та с димастином или мастидином бывает отрица-
тельной, так как в некоторых случаях значение 
pH молока при мастите бывает меньше 7. 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 
В проведённых исследованиях обнаружено, что 

при смешивании 20% раствора лаурил-сульфата с 
молоком, содержащим более 200 тыс./см3 сомати-
ческих клеток существенно снижается пенообразо-
вание смеси за счет присутствия биополимеров 
клеток, обладающих пеногасящими свойствами. 

Повышение концентрации соматических кле-
ток в молоке приводит к тому, что полученная 
смесь дает слабую, не выраженную пену, молоко 
от коров с низким содержанием соматических 
клеток дает обильную, крепкую, густую пену. 
Данный способ является простым и информатив-
ным при выявлении повышенного содержания 
соматических клеток как в условиях молочно-
товарного хозяйства, так и при применении в 
качестве экспресс-диагностикума для заводов-
переработчиков. 
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ANALYSIS OF THE EFFICIENCY OF A RAPID TEST FOR THE EARLY DIAGNOSIS OF MASTITIS IN COWS 
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This article describes the results of a study of the content of somatic cells in milk using various methods. Milk samples 
were tested using a standardized apparatus method using a Somatos-V viscometer, from which 3 groups of 20 samples 
were selected. The formation of groups was based on the content of somatic cells in the samples (up to 200; 200-400 and 
over 400 thousand/cm3). Further research was aimed at studying the diagnostic properties of the new test, the action of 
which is based on the suppression of foaming by mastitis milk. All samples were tested using the foam test and the Califor-
nia mastitis test. The coincidence of the results of the study of the studied test systems with the reference method was re-
vealed in relation to samples containing a small (up to 200 thousand/cm3) and an increased (over 400 thousand/cm3) num-
ber of somatic cells. In samples with a cell concentration from 200 to 400 thousand/cm3, there are different results in the 
study by express testing methods. The foam test showed 90% and the California test showed 75% agreement with the re-
sults of viscometry. Given the difficulty in diagnosing latent mastitis, the foam test studied in this work may have promis-
ing prospects for use on farms for the early detection of sick cows. This method allows more accurately, qualitatively, to 
determine the increase in the number of somatic cells in milk, which is important in the diagnosis of latent subclinical mas-
titis and their timely treatment. 
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