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РЕФЕРАТ 
Калий – жизненно-важный элемент, участвующий в обеспечении работы возбудимых тканей и под-

держании осмотического давления всех клеток организма, поэтому любые его смещения являются кри-
тически-важными как для диагностики и прогнозирования течения болезни, но и при контроле лечения. 
В представленном исследовании был проведен анализ биохимических показателей крови собак мелких 
пород (йоркширский терьер, той-пудель, мопс, цвергпинчер и померанский шпиц), крупных пород 
(лабрадор ретривер, немецкая овчарка), кошек (бирманская, британская, мейн-кун, русская голубая, 
скоттиш-страйт и европейская короткошерстная). Цель представленного исследования заключалась в 
выявлении оценке частоты встречаемости этиологических причин, приводящих к развитию гипокалие-
мии у кошек и собак разных пород на территории г. Санкт-Петербурга с последующей статистической 
обработкой полученных результатов. В сыворотке крови определяли уровень общего белка, альбумина, 
глобулина, мочевины, креатинина, билирубина, глюкозы, калия, кальция, фосфора, а также активность 
ферментов аланинаминотрансферазы (АлАт), аспартатаминотрансферазы (АсАт) и щелочной фосфата-
зы. В стабилизированной крови определяли показатели гематокрита, гемоглобина, количества эритро-
цитов и лейкоцитов, также по общепринятым методикам. Установлено, что наиболее часто встречаю-
щиеся причины гипокалиемии у кошек – хроническая болезнь почек (41%), дисфагия в результате бо-
лезни зубов (29%), новообразования – преимущественно молочных желез (24%). У собак крупных и 
мелких пород – энтеропатии и состояния, сопровождающиеся рвотой (32%), кровепаразиты (16%) и 
гепатопатии (16%), с преобладанием энтеропатий у собак обеих групп и кровепаразитарных болезней, 
вызывающих анемию, у собак крупных пород. Следует отметить, что для более точного определения 
диагностической значимости и возможности определения прогнозов необходимо более увеличение чис-
ла выборки животных с оценкой показателей в динамике. 

ВВЕДЕНИЕ 
Жизнедеятельность клетки, ткани и органа в 

целом зависит от множества компонентов, нема-
ловажная часть которых представлена электро-
литами. Определение концентрации электроли-
тов (натрий, калий, кальций, хлориды) имеет 
значительное диагностическое значение, позво-
ляющие оценить не только состояние животного, 
а также эффективность лечения, делать прогно-
стические предположения [10]. Гематологиче-
ские показатели во многом зависят от индивиду-
альных показателей животных, в том числе фи-
зиологических, видовых и породных особенно-
стей, поэтому рационально их оценивать с уче-
том этих особенностей [3, 7, 11]. 

Калий является внутриклеточным катионом, в 
противовес натрию – внеклеточного катиона. 
Постоянство данного ионного равновесия явля-
ется необходимой частью гомеостаза [10]. Изме-
нение концентрации калия в межклеточной жид-
кости и крови сопровождает значительное коли-
чество патологических состояний у разных видов 

животных [4, 5, 6, 8, 9], а также приводит к нару-
шению деятельности других органов и систем, 
например, сердечнососудистой [2]. При этом 
гипокалиемия – одна из наиболее редко встреча-
ющихся нарушений электролитного обмена у 
собак-компаньонов мелких пород, наравне с 
натрием [10]. 

В представленном исследовании был прове-
ден анализ биохимических показателей крови 
собак мелких пород (йоркширский терьер, той-
пудель, мопс, цвергпинчер и померанский 
шпиц), крупных пород (лабрадор ретривер, 
немецкая овчарка), кошек (бирманская, британ-
ская, мейн-кун, русская голубая, скоттиш-страйт 
и европейская короткошерстная), поступивших в 
частную ветеринарную клинику г. Санкт-
Петербурга в летнее-осенний период.  

Цель представленного исследования заключалась 
в выявлении оценке частоты встречаемости этиоло-
гических причин, приводящих к развитию гипокали-
емии у кошек и собак разных пород на территории г. 
Санкт-Петербурга с последующей статистической 
обработкой полученных результатов. 
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МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ 
В представленном исследовании был прове-

ден анализ биохимических показателей крови 10 
собак мелких пород, 9 собак крупных пород и 17 
кошек, поступивших в частную ветеринарную 
клинику г. Санкт-Петербурга в летнее-осенний 
период. Средний вес и возраст кошек составили 
4,19±1,46 кг и 11,45±4,28 лет (минимальное зна-
чение возраста 2 года, максимальное значение 
возраста 19 лет и 3 месяца). Средний вес и воз-
раст собак мелких пород составили 5,87±3,69 кг 
и 7,27±2,70 лет (минимальное значение возраста 
2 года, максимальное значение возраста 11 лет). 
Средний вес и возраст собак крупных пород со-
ставили 34,34±7,46 кг и 7,26±3,06 лет 
(минимальное значение возраста 3 года, макси-
мальное значение возраста 11 лет 10 месяцев). 
При отборе животных главным показателем слу-
жило наличие гипокалиемии (уровень калия в 
крови менее 3,5 ммоль/л). При оценке были ис-
пользованы градации: легкая гипокалиемия (при 
концентрации калия в сыворотке крови 3,2-3,5 
ммоль/л), умеренная гипокалиемия (при концен-
трации калия в сыворотке крови 2,9-3,19 ммоль/
л) и тяжелая гипокалиемия (при концентрации 
калия в сыворотке крови менее 2,9 ммоль/л). 

В сыворотке крови определяли уровень обще-
го белка, альбумина, глобулина, мочевины, креа-
тинина, билирубина, глюкозы, калия, кальция, 
фосфора, а также активность ферментов аланина-
минотрансферазы (АлАт), аспартатаминотранс-
феразы (АсАт) и щелочной фосфатазы. Исследо-
вание биохимических показателей проводилось 
по общепринятым методикам. В стабилизирован-
ной крови определяли показатели гематокрита, 
гемоглобина, количества эритроцитов и лейкоци-
тов, также по общепринятым методикам. Стати-
стическая обработка полученных данных вклю-
чала вычисление среднего арифметического, 
определение стандартного отклонения, расчет 
достоверности по Стьюденту и выявление корре-
ляционных зависимостей между показателями по 
методу рангов (Спирмена) с помощью программ-
ного обеспечения Microsoft Excel 2007.  

РЕЗУЛЬТАТЫ И ОБСУЖДЕНИЕ 
При оценке уровня калия во всей выборке 

собак и кошек – легкая степень гипокалиемии 
наблюдалась в 61% случаев (n=22, 3,4±0,08 
ммоль/л), умеренная гипокалиемия в 22% случа-
ев (n=8, 3,04±0,09 ммоль/л), тяжелая степень ги-
покалиемии наблюдалась в 17% случаев (n=6, 
2,56±0,26 ммоль/л). При оценке по породно-
видовым группам выявлены следующие законо-
мерности. У кошек легкая степень гипокалиемии 
наблюдалась в 65% случаев (n=11, 3,38±0,1 
ммоль/л), умеренная гипокалиемия в 24% случа-
ев (n=4, 3,06±0,09 ммоль/л), тяжелая степень ги-
покалиемии наблюдалась в 12% случаев (n=2, 
2,65±0,07 ммоль/л). У собак мелких пород легкая 
степень гипокалиемии наблюдалась в 60% случа-
ев (n=6, 3,41±0,03 ммоль/л), умеренная гипокали-
емия в 10% случаев (n=1, 3,05 ммоль/л), тяжелая 
степень гипокалиемии наблюдалась в 30% случа-
ев (n=3, 2,46±0,3 ммоль/л). У собак крупных по-

род легкая степень гипокалиемии наблюдалась в 
56% случаев (n=5, 3,42±0,05 ммоль/л), умеренная 
гипокалиемия в 33% случаев (n=3, 3,01±0,05 
ммоль/л), тяжелая степень гипокалиемии наблю-
далась в 11% случаев (n=1, 2,7 ммоль/л). 

У кошек гипокалиемия сопровождала: хрони-
ческую болезнь почек (41%), дисфагия в резуль-
тате болезни зубов (29%), новообразования – пре-
имущественно молочных желез (24%), инфекци-
онные процессы (18%), панкреатит (12%), гепато-
зы (6%). У собак мелких пород гипокалиемия 
сопровождала бронхопневмонию (20%), энтеро-
патию (20%), инфекционные процессы (20%), 
кровопаразитарные болезни (10%), новообразова-
ние молочной железы (10%), хроническая сердеч-
ная недостаточность (10%) и дисфагия в резуль-
тате болезни зубов (10%). У собак крупных пород 
гипокалиемия сопровождала энтеропатии (33%), 
гепатопатии (33%), кровопаразитарные болезни 
(22%), хроническую болезнь почек (11%). При 
оценке причин гипокалиемии у собак мелких и 
крупных пород наиболее частой причиной были 
энтеропатии и состояния, сопровождающиеся 
рвотой (32%), кровепаразиты (16%) и гепатопа-
тии (16%). У некоторых кошек и собак мелких 
пород встречались сочетанные патологии. 

При проведении статистического анализа 
показателей крови кошек выявлены следующие 
закономерности: отрицательная корреляция 
средней степени между показателем калия и 
уровнями общего белка, глобулина и фосфора (-
0,59, -0,50 и -0,52 соответственно). Наиболее 
вероятно это связано с нарушением функции 
почек, приводящей к увеличению потерь калия, а 
также в результате снижения аппетита и сниже-
ния поступления калия в организм.  

У собак мелких пород выявлены следующие 
закономерности: отрицательная корреляция вы-
сокой степени между показателем калия и уров-
нями билирубина и активности аспартатамино-
трансферазы (-0,88 и -0,82 соответственно). 
Наиболее вероятно это связано с сопровождаю-
щей энтеропатии потерю калия в виде диареи и 
рвоты и сопутствующей развивающейся гепато-
патией, холестазом. Также выявлена положи-
тельная корреляция средней степени между по-
казателями калия и кальция сыворотки крови 
(0,55). Эта закономерность наиболее вероятно 
связана с развитием метаболического алкалоза, 
что также приводит к гипокальциемии в резуль-
тате белкового связывания ионизированного 
кальция [10]. Метаболический алкалоз наиболее 
часто является следствием потери кислот в ре-
зультате продолжительной рвоты, гиповолемии. 
При сравнении уровня калия с показателями 
морфологического исследования крови обнару-
жено, что между показателем калия и уровнями 
гемоглобина, гематокрита и количества эритро-
цитов существует положительная корреляция 
высокой степени (0,78, 0,70 и 0,71 соответствен-
но), а с уровнем лейкоцитов корреляция отрица-
тельная умеренной степени (-0,52). Причиной 
усиления анемии совместно с повышением сте-
пени гипокалиемии наиболее вероятно связана с 
сопутствующей гипомагниемией, часто сопро-
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вождающей гипокалиемию, так как при недостат-
ке магния нарушается реабсорбция ионов калия в 
почечных канальцах [1]. Случаи сочетанного лей-
коцитоза и гипокалиемии также были связаны с 
увеличенными потерями калия с рвотой.  

Сходно с собаками мелких пород у собак 
крупных пород были выявлены похожие законо-
мерности между уровнем калия и уровнями би-
лирубина и активности аспартатаминотрансфера-
зы (-0,57 и -0,67), а также уровнями гемоглобина, 
гематокрита и количества эритроцитов (0,75, 
0,82 и 0,66 соответственно). 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 
Калий – жизненно-важный элемент, участву-

ющий в обеспечении работы возбудимых тканей 
и поддержании осмотического давления всех 
клеток организма, поэтому любые его смещения 
являются критически-важными как для диагно-
стики и прогнозирования течения болезни, но и 
при контроле лечения. В представленном иссле-
довании установлено, что наиболее часто встре-
чающиеся причины гипокалиемии у кошек – хро-
ническая болезнь почек (41%), дисфагия в ре-
зультате болезни зубов (29%), новообразования – 
преимущественно молочных желез (24%). У со-
бак крупных и мелких пород – энтеропатии и 
состояния, сопровождающиеся рвотой (32%), 
кровепаразиты (16%) и гепатопатии (16%), с пре-
обладанием энтеропатий у собак обеих групп и 
кровепаразитарных болезней, вызывающих ане-
мию, у собак крупных пород. Поэтому проведе-
ние оценки электролитного баланса животных – 
неотъемлемая часть лечебного процесса. При 
обнаружении гипокалиемии уровень калия сле-
дует восполнять внутривенными инфузиями или 
пероральными добавками, если это позволяет 
состояние животного. Во избежание также неже-
лательной гиперкалиемии уровень калия в крови 
необходимо контролировать, так как из-за инди-
видуальных потерь у каждого конкретного орга-
низма универсальной дозировки калия не суще-
ствует. В дальнейшем исследование планируется 
расширить с захватом и анализом отдельных но-
зологических единиц и породных особенностей, 
а также особенностями рациона, соотношением 
со степенью тяжести состояния, анализом про-
должительности жизни и выживаемости [10]. 
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HYPOKALEMIA ETIOLOGICAL CAUSES IN COMPANION ANIMALS ASSESSMENT 
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St. Petersburg State University of Veterinary Medicine, Russia  

Potassium is a vital element involved in ensuring the work of excitable tissues and maintaining the osmotic pressure of 
all body cells, therefore any of its displacements are critically important both for the diagnosis and prediction of the course 
of the disease, but also for monitoring treatment. In the presented study, the biochemical blood parameters of small breeds 
of dogs (Yorkshire Terrier, Toy Poodle, pug, Miniature Pinscher and Pomeranian), large breeds (Labrador Retriever, Ger-
man Shepherd), cats (Burmese, British, Maine Coon, Russian blue, Scottish Straight and European shorthair) were ana-
lyzed. The purpose of the presented study was to identify and assess the frequency of occurrence of etiological causes lead-
ing to the development of hypokalemia in cats and dogs of different breeds in the territory of St. Petersburg with subse-
quent statistical processing of the results obtained. Serum levels of total protein, albumin, globulin, urea, creatinine, biliru-
bin, glucose, potassium, calcium, phosphorus, as well as the activity of enzymes alanine aminotransferase (AlAt), aspartate 
aminotransferase (AsAt) and alkaline phosphatase were determined. The parameters of hematocrit, hemoglobin, the num-
ber of erythrocytes and leukocytes were determined in the stabilized blood, also according to generally accepted methods. 
It was found that the most common causes of hypokalemia in cats are chronic kidney disease (41%), dysphagia as a result 
of dental disease (29%), neoplasms – mainly mammary glands (24%). In dogs of large and small breeds – enteropathies 
and conditions accompanied by vomiting (32%), blood parasites (16%) and hepatopathy (16%), with a predominance of 
enteropathies in dogs of both groups and blood parasitic diseases causing anemia in dogs of large breeds. It should be noted 
that in order to more accurately determine the diagnostic significance and the possibility of determining forecasts, it is 
necessary to increase the number of samples of animals with an assessment of indicators in dynamics. 

По заявкам ветспециалистов, граждан, юридических лиц проводим консультации, 
семинары по организационно-правовым вопросам, касающихся содержательного 
и текстуального анализа нормативных правовых актов по ветеринарии, практики 
их использования в отношении планирования, организации, проведения, ветери-
нарных мероприятиях при заразных и незаразных болезнях животных и птиц. 
Консультации и семинары могут быть проведены на базе Санкт-Петербургского 
университета ветеринарной медицины или с выездом специалистов в любой субъ-
ект России. 

Тел/факс (812) 365-69-35, Моб. тел.: 8(911) 913-85-49,  
e-mail: 3656935@gmail.com 
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