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ВВЕДЕНИЕ 
Грызуны являются наиболее многочисленной 

группой среди млекопитающих, и благодаря 
именно человеку в настоящее время некоторые 
представители этого отряда – мыши и крысы, 
обитают практически на всей Земле.  

Эти животные хорошо приспосабливаются к 
самым различным условиям существования, в 
сложной антропогенной среде они быстро и до-
вольно гибко перестраивают свое поведение. 
Безусловно, на разных территориях в зависимо-
сти от разнообразия и изменчивости экологиче-
ских условий состав фауны будет иметь опреде-
ленные особенности, которые связаны с геогра-
фическим расположением и геологическим раз-
витием конкретной местности [3, 5].  

Численность видов и показатели доминирова-
ния зависят от климатических зон и многочис-
ленных факторов, которые воздействуют на био-
ценозы территории. Структурные изменения аре-
ала обитания грызунов происходит под воздей-
ствием антропогенных факторов, что отражается 
на численности видов, показатели колебания 
которых можно наблюдать во времени. Грызу-
нам свойственна высокая плодовитость, так мно-
гие из них – мыши, полевки и другие, достигают 
половой зрелости уже в возрасте 1,5-2 месяцев, а 
продолжительность беременности длится около 
20 дней, при этом повторное спаривание может 
происходить сразу после родов. В разные перио-
ды характеризуется определенная динамика чис-
ленности грызунов. В некоторые периоды 
наблюдается высокая смертность, но если среда 
обитания очень благоприятна, то отмечается 
сильное увеличение численности вида, что без-
условно влечет за собой ряд сложных проблем и 
наносится территории значительный вред. Из-за 
малых размеров и неблагоприятного воздействия 
климатических факторов зверькам приходится 
искать убежища для защиты от низких и высоких 

температур, осадков и ветра, так как несовершен-
на регуляция их температуры тела. Они строят 
гнезда на деревьях и копают подземные норы для 
защиты от нападения хищников. Грызуны являют-
ся основными вредителями посевов, садов и огоро-
дов. Они поедают, портят и загрязняют своими 
экскрементами продукты питания и фураж [1, 5, 7]. 

Цель настоящего обзора состояла в том, что-
бы проанализировать пути распространения гры-
зунов, какую представляют опасность и наносят 
вред, а также какие способы применяются для 
борьбы с ними. 

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ 
Проанализированы литературные источники 

по распространению популяций грызунов, изме-
нению их численности в зависимости от периода 
года и воздействия различных факторов. Рас-
смотрен вопрос роли грызунов в передаче и хра-
нении возбудителей болезней общих для челове-
ка и животных. 

Проведен анализ использования действующих 
веществ в дератизационных средствах из открытых 
данных Единого реестра свидетельств о государ-
ственной регистрации (https://portal.eaeunion.org) и 
в Реестра свидетельств о государственной реги-
страции (единая форма Таможенного союза, Рос-
сийская часть) (http://fp.crc.ru) [2, 9]. . 

РЕЗУЛЬТАТЫ И ОБСУЖДЕНИЕ 
Хозяйственная деятельность человека боль-

шую роль оказывает на распространение грызу-
нов и значительной степени оказала благоприят-
ное воздействие для значительного числа особей 
этих видов. В некоторых случаях плотность насе-
ления зверьков может достигать значительных 
величин, в частности на полях засеянных сель-
скохозяйственных культурами. Численность мел-
ких грызунов, безусловно, испытывает резкие 
колебания от времени года и сложившихся кли-
матических условий. В полях после уборки уро-
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жая грызуны могут концентрироваться в скир-
дах, кучах мякины и свалах, тюках и под ними, в 
полевых хранилищах овощей и зерна. В этих 
местах зверьки собираются с обширных приле-
жащих территорий и обитают, находя в этих ме-
стах большие запасы пищи и благоприятные 
условия для жизни [3, 14].  

В период наступления осеннего похолодания 
грызуны начинают активно переселяться в дома 
и хозяйственные постройки человека. Сезонное 
переселение мышей наблюдается преимуще-
ственно в сельской местности, пригородной тер-
ритории и лесопарках. Переселению грызунов 
также способствует завоз их вместе с продукта-
ми производства сельского хозяйства. Человек 
сталкивается с грызунами разных видов, это мо-
гут быть синантропы и полусинантропы. Как в 
постройках сельской местности, так и много-
этажных зданиях современных городов встреча-
ем таких обитателей как: домовую мышь, серую 
и чёрную крысу, но также проникают полевые и 
лесные виды грызунов.  

Грызуны, проникая в помещение человека, 
находятся в прямой пищевой конкуренции с ним 
и домашними животными, и человеку приходит-
ся оберегать продовольственные запасы и корма. 
Грызуны приносят не только экономический 
ущерб, причиняемый хозяйственной деятельно-
сти, но и представляют эпидемическую опас-
ность. Они являются переносчиками возбудите-
лей заболеваний общих для человека и живот-
ных. Большую роль, как источники инфекции, 
играют синантропные и полусинантропные гры-
зуны, они и являются резервуаром инфекции для 
человека. Контактам человека способствует рас-
ширение населённых пунктов, выезды на сезон-
ные сельскохозяйственные работы, отдых в 
летне-оздоровительных учреждениях и многие 
другие [8, 13]. 

На многих территориях грызуны являются 
хранителями инфекции в природных очагах и 
источниками заражения людей. Человек на терри-
тории природного очага может вступить в контакт 
с возбудителем и заразиться. В определённых 
случаях грызуны, перемещаясь в постройки чело-
века, могут заражать значительное количество 
людей. Все виды грызунов участвуют в передаче 
таких опасных инфекционных заболеваний, как 
геморрагическая лихорадка с почечным синдро-
мом (ГЛПС), туляремия, лептоспироз, псевдоту-
беркулез, чума, кишечный иерсиниоз и т.д. Пара-
зиты грызунов – блохи и гамазовые клещи, пере-
мещаясь с них, в помещениях могут нападать на 
людей и домашних животных, вызывая в свою 
очередь своими укусами дерматиты и другие ал-
лергические проявления. Человек может зара-
жаться при работе в природных очагах, во время 
отдыха и прогулках в лесной и парковых зонах, 
во время уборки сельскохозяйственных культур, 
туристических походах, при сборе ягод и грибов, 
на охоте и рыбной ловли.  Регистрируется слу-
чаи, когда инфекция проникает в населённые 
пункты с продуктами питания, в период осеннего 
переселения грызунов с полей [4, 11]. 

Пути заражения людей природно-очаговыми 

болезнями довольно многообразны и могут про-
изойти трансмиссивным, алиментарным, аспира-
торным, и контактным способом.  Контактное 
заражение наблюдается, к примеру, у охотников 
при обдирании шкурки и разделывании тушки 
добытых зверьков, во время сельскохозяйствен-
ных работ через поврежденные кожные покровы 
при уборке урожая или даже во время купания.  

Аспираторный путь проявляется, когда люди 
заражаются инфекцией, вдыхая пыль, инфицирован-
ной выделениями животных, это может быть, как 
при обработки урожая, так и уборки помещений. 

Алиментарное заражение может наблюдаться 
при употреблении непрожаренного мяса больных 
зверьков, некипячёного молока домашних жи-
вотных и продуктов питания, которые были за-
грязнены выделениями. Источником заражения 
может являться питьевая вода, взятая из колод-
цев и родников, если туда попали трупы зара-
жённых зверьков. 

Грызуны являются значимым резервуаром 
инфекции в природных очагах, и многочисленные 
наблюдения исследователей показали, что заболе-
ваемость людей природно-очаговыми болезнями 
отмечается преимущественно в те периоды, когда 
среди зверьков развиваются массовой эпизоотии, 
которые проявляются при высокой численности 
популяции, а при низкой плотности населения 
зверьков циркуляция возбудителя прерывается, и 
эпизоотия затухает. Поэтому искусственное со-
кращение численности грызунов является элемен-
том предотвращения и ликвидации природных 
очагов и мощным средством неспецифической 
профилактики природно-очаговых болезней. Для 
этого основными элементами мероприятий по 
борьбе с грызунами являются ухудшение условий 
для существования грызунов с целью снижения 
численности и прямое их уничтожение различны-
ми средствами и способами [8, 11].  

Изучением крыс и мышей занимаются в нашей 
стране в биологических, медицинских и ветери-
нарных учреждениях. Проблемам борьбы с грызу-
нами посвящены научные работы таких ученых, 
как В.Г. Полежаев, В.И. Вашков, Н.И. Никифо-
ров, И.С. Туров, С.А. Шилова, Д.Ф. Траханов, 
В.С. Пуцято, А.Ф. Кадиров, В.Г. Зацепин, В.А. 
Рыльников, С.А. Клементьева, П.С. Коваленко и 
др. Отечественными учеными проводились иссле-
дования эколого-физиологических особенностей 
грызунов, их способности адаптироваться к раз-
ным условиям среды, разрабатывались подходы к 
регуляции их численности, а также препараты и 
способы борьбы с ними [4, 12, 16].  

Борьба с мышевидными грызунами слагается 
из профилактических и истребительных мер, при 
этом она является огромным комплексом после-
довательных действий, состоящим из определен-
ных этапов. Профилактические мероприятия при 
дератизации являются ведущими и ориентиро-
ванные на лишение грызунов средств к существо-
ванию, в том числе координальные нарушения 
среды их обитания. Чистота и соблюдение сани-
тарно-технических и санитарно-гигиенических 
требований в помещениях являются основной 
профилактической мерой. Лишение грызунов 
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убежища, корма, воды и создание условий, пре-
пятствующих их размножению представляет 
профилактическую меру. Необходимо повсе-
дневное соблюдение санитарных требований на 
открытых территориях и в помещениях, система-
тическое поддержание чистоты внутри строений 
и во дворах, своевременная уборка мусора и от-
ходов, обеспечение непроницаемости грызунов 
на объекты и контролирование состояния дверей, 
полов, стен, оконных рам, входов и выходов труб 
и кабелей. Отдельное внимание необходимо уде-
лять недоступности для грызунов кормовых за-
пасов в период их хранения, т.е. использование 
металлических ёмкостей с крышками или особых 
помещений, которые недоступны для мышей и 
крыс [14, 15]. 

Заделывание просвета нор и щелей в полах, 
материалами которые не могут повредить грызу-
ны: цемент, металлическая сетка с мелкой ячей-
кой или листы железа. Необходимо провести 
ликвидирование не эксплуатируемых, заброшен-
ных и пришедших в негодность строений. При 
переоборудовании помещений необходимо осо-
бое внимание уделять полам, которые лучше 
бетонировать. При строительстве новых зданий 
необходимо внимательно и разумно выбирать 
материал, который препятствовал бы проникно-
вению грызунов во внутрь помещений, при кото-
ром особое внимание необходимо уделить фун-
даменту и основанию стен, чтобы не образова-
лась подпольных пространств, где могли сделать 
свои гнёзда грызуны [7]. 

На открытых территориях необходимо прово-
дить агротехнические мероприятия, которые 
направлены на устранение благоприятных усло-
вий обитания грызунов. Для этого в полях после 
уборки освобождают территорию от соломы, мя-
кины корнеплодов и других различных остатков 
урожая, после чего проводят перепахивание зем-
ли. Необходимо проводить своевременное уни-
чтожение сорняков и сезонную обработку паров 
для недопущения образования зарослей бурьяна. 

Очень важно проводить просветительную 
работу по вопросам профилактики природно-
очаговых заболеваний, мероприятий по соблюде-
нию правил личной гигиены и проведению борь-
бы с мышевидными грызунами. Эта работа хоро-
шо помогает в обеспечении безопасности людей 
в период вспышек природно-очаговых заболева-
ний, а также повышает эффективность проводи-
мых дератизационных мероприятий [11, 13]. 

В борьбе с инфекционными болезнями, пере-
даваемых грызунами, обязательным звеном явля-
ется проведение истребительных мероприятий. 
Своевременно проведённое истребление грызу-
нов предупреждает возникновение очага инфек-
ционных болезней, передающихся грызунами, в 
тоже время это способствует сохранению уро-
жая, кормов и продуктов питания [2, 7].  

Комплексы истребительных мероприятий, 
направленных на уничтожение грызунов преду-
сматривает использование механических орудий 
лова, физических, химических, биологических и 
комбинированных методов [6, 10, 11]. 

Химические средства губительно действуют 

на грызунов при попадании в желудочно-
кишечный тракт. Этот метод является наиболее 
эффективным и распространённым. Химические 
препараты (яды) добавляются к пищевым веще-
ствам (приманкам), которые наиболее привлека-
тельны для грызунов. Данный метод дератизации 
при верном его исполнении обеспечивает высо-
кий и устойчивый эффект, а с его помощью до-
биться значительного освобождения территории 
и объектов от мышевидных грызунов можно в 
короткие сроки, поэтому данный метод дератиза-
ции в настоящее время имеет основное место в 
комплексе мер по борьбе с грызунами. Отравлен-
ные приманки могут содержать яды острого 
(быстрого) или замедленного действия 
(антикоагулянты).  

Современные дератизационные препараты 
должны не только обеспечивать эффективное 
действие на грызунов, но и быть безопасными 
для человека, животных и объектов окружающей 
среды [15]. 

Процесс отравления организма грызунов 
наступает сравнительно быстро при применении 
ядов острого действия, так первые симптомы 
отравления после поступления одной дозы пре-
парата в организм могут проявляться уже через 
несколько часов. Но при применении ядов остро-
го действия возникают определенные сложности, 
в частности, крысы довольно быстро понимают 
угрозу, исходящую от появившейся приманки, 
сопоставляют появление ее и гибель сородичей, 
т.е. формируются у них причинно-следственные 
связи, и отказываются от ее дальнейшего упо-
требления.  

Яды хронического действия (антикоагулянты) 
характеризуются длительным периодом воздей-
ствия и медленным развитием процесса отправ-
ления организма. Эти препараты аккумулируют-
ся в организме грызунов при регулярном потреб-
лении малых доз, что в последующем приводит к 
значительным патологическим изменениям, ока-
зывая влияние на факторы свёртывания крови, 
замедление ее свертываемости, повреждению 
стенок периферических кровеносных сосудов и 
повышению проницаемости капилляров, вызы-
вая множественные внутренние кровоизлияния и 
кровотечения. Находясь в приманке в небольшом 
количестве и отсутствия вкуса и неприятного 
запаха, у грызунов не вызывает настороженно-
сти, и поэтому они могут повторно поедать в тех 
же количествах приманку, накапливая и отравляя 
организм до момента гибели. 

С момента появления и внедрение в практику 
дератизации антикоагулянтов прошел значитель-
ный период времени. За этот период учёные усо-
вершенствовали методы борьбы с грызунами, 
путём создания наиболее эффективных химиче-
ских средств уничтожения и их применения, что 
в свою очередь приводило к улучшению эффек-
тивности проведения дератизационных меропри-
ятий. В настоящее время в практике дератизации 
имеется ряд препаратов, содержащих яд антикоа-
гулянты, эффективность которых была подтвер-
ждена как в лабораторных, так и в практических 
условиях. Но в то же время эффективность уни-
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чтожения грызунов находится в прямой зависи-
мости от квалификации исполнителя.  Важно 
поддерживать на территориях и объектах числен-
ность грызунов на устойчиво низком уровне, 
который легко контролируется при минималь-
ных затратах [6, 16]. 

Первым этапом проведения дирекционных 
работ является визуальное обследование строе-
ний и территорий. Осмотр помещений проводит-
ся с целью выявления мест обитания грызунов и 
определения интенсивности заселения. Это рабо-
та является очень важной и от нее зависит эффек-
тивность проводимых дератизационных меропри-
ятий. После того, как было проведено обследова-
ние объекта, определён видовой состав и числен-
ность грызунов, а также оценено санитарно-
гигиеническое состояние, следующим этапом 
является разработка тактики, определение объёма 
дератизационных мероприятий и выбора роден-
тицидного препарата. В дератизационных меро-
приятиях можно использовать приманки-
родентициды, только разрешенные к применению 
на территории Российской Федерации [5, 11]. 

Ознакомиться с дератизационными средства-
ми, прошедшими государственную регистрацию, 
можно в Едином реестре свидетельств о государ-
ственной регистрации (https://portal.eaeunion.org) 
и в Реестре свидетельств о государственной ре-
гистрации (единая форма Таможенного союза, 
Российская часть) (http://fp.crc.ru). Так в настоя-
щее время согласно информации, полученной из 
открытых данных реестров можно применять в 
дератизационных мероприятиях 336 родентицид-
ных средств [2, 9].  

Для приготовления отравленных приманок 
используются антикоагулянты 1-го поколения – 
варфарин, дифенацин, этилфенацин, тетрафена-
цин и др. и антикоагулянты 2-го поколения, ко-
торые отличаются от антикоагулянтов 1-го поко-
ления более высокой родентицидной активно-
стью при однократном поступлении в желудочно
-кишечный тракт в организм грызунов. 

На рисунке 1 представлено соотношение ис-
пользования действующих веществ, применяемых 
в родентицидных средствах, которые прошли гос-
ударственную регистрацию. Как мы видим, в 
большинстве ассортимента зарегистрированных 
родентицидных средств в качестве действующих 

веществ применяются бромадиолон и бродифа-
кум, 36,1 % и 32,5 % соответственно, а дифенацин 
- в 10,3 %. Действующие вещества бромадиолон и 
бродифакум в настоящее время являются наибо-
лее популярными в практике в виду их высокой 
дератизационной эффективности. Яды острого 
действия применяются исключительно при барь-
ерных, сплошных и очаговых дератизационных 
мероприятиях на территории антропоургических 
или природно-антропоургических очагов зооноз-
ных болезней. 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 
До сих пор вопрос регулирования численно-

сти грызунов на некоторых объектах и террито-
риях в виду определенных сложностей остается 
открытым. Численность грызунов может менять-
ся значительно, так сезонная динамика может 
показывать в одном периоде, неблагополучном 
для жизни популяции, низкие показатели, а через 
некоторое время с улучшением условий обита-
ния и кормовой базы показатели численности 
животных будут значительно увеличиваться. На 
основе многих факторов, которые оказывают 
влияние на популяцию грызунов, необходимо 
делать прогнозы численности животных и опре-
делять оптимальные сроки проведения дератиза-
ционных работ с применением разных способов 
борьбы. В настоящее время в перечне дератиза-
ционных препаратов имеется значительное коли-
чество родентицидных средств, эффективность 
которых подтверждена на практике. 
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The objectives of this review were to analyze the ways of spreading rodents, what kind of danger and harm they pose, 
as well as what methods are used to combat them. The article provides brief information about the distribution of mouse-
like rodents and the influence of factors on the distribution and dynamics of populations. The issue of transmission and 
storage by rodents of an infection that poses a danger to humans and their pets is considered. The methods of combating 
mouse-like rodents are also analyzed and the most used active substances that are part of rodenticidal agents are identified. 
The number of rodents can vary significantly, so the seasonal dynamics in a period unfavorable for the life of the popula-
tion is at low levels, and with the improvement of habitat conditions and food supply, the number of animals increases 
significantly. Analyzing the factors influencing the rodent population, it is possible to predict the number of animals and 
determine the optimal timing of deratization work. Currently, there are a significant number of rodenticidal drugs, the ef-
fectiveness of which has been confirmed in practice. 
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РЕФЕРАТ 
Цель проведенных исследований состояла в комплексной оценке клинико-физиологического состо-

яния кур-несушек, которым в основной рацион включали добавку кормовую рыбную (ДКР).  В состав 
новой ДКР «Принаровская» входит охлажденная речная рыба, продукты её переработки и продукты  
зернового производства (пшеничные отруби). Процесс приготовления добавки проходит несколько 
этапов: измельчение, кавитационный нагрев и последующее высушивание полученной смеси. Исследу-
емая добавка представляет сбой однородную сухую массу и содержит в своем составе ряд аминокис-
лот, витаминов и минеральных веществ. ДКР «Принаровская» скармливалась курам-несушкам породы 
Ломанн Лсн-Классик 130 суточного возраста. Все куры, участвующие в эксперименте делились на 4 
группы. Курам 1-й опытной группы включали на 100 г основного рациона (ОР) 8 г. добавки 
«Принаровская»; курам 2-й опытной группы – 6 г. добавки  к ОР; курам 3-й опытной группы – 4 г. до-
бавки к ОР; 4-контрольной группе кур скармливали только ОР – комбикорм ПК1-1Г-1227, приготов-
ленный в соответствии с ГОСТ Р 51851-2001. Полноценность кормления птицы отражается на морфо-
логических и биохимических показателях крови, что послужило основанием для использования их в 
эксперименте с целью характеристики обменных процессов и оценки состояния организма кур-
несушек. Важным показателем влияния новой кормовой добавки «Принаровская» на обменные про-
цессы являлось определение концентрации общего белка и основных белковых фракций (альбуминов, 
глобулинов). Подвергалось анализу состояние липидного обмена по уровню холестерина и триглицери-
дов. Исследовались также показатели углеводного обмена и функционального состояния печени. Для 
характеристики минерального обмена определялся уровень кальция и фосфора в сыворотке крови. Про-
ведённое исследование с комплексной оценкой морфологических и биохимических показателей крови 
подтвердило целесообразность включения ДКР  «Принаровская» в рацион кур-несушек, что в целом 
положительно отражается на состоянии их организма. 

Ключевые слова: куры-несушки, речная рыба, мука, пшеничные отруби, добавка кормовая  
«Принаровская». 


