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РЕФЕРАТ 
Лейкоцитарные индексы – это соотношения, которые используются для оценки состояния крови и 

иммунной системы организма пациента. Использование лейкоцитарных индексов в диагностике болез-
ней кошек в настоящий момент ограничено, что связано в большей степени с отсутствием в широкой 
публикации норм, а также исследований паттернов, характерных для конкретных групп болезней, а 
также характера течений патологических процессов. Целью представленного исследования была оцен-
ка показателей лейкоцитарных индексов у клинически-здоровых кошек. Был проведен анализ морфо-
логических показателей крови 11 беспородных клинически-здоровых кошек с обязательным отсутстви-
ем стрессовой лейкограммы. В крови определяли количество лейкоцитов и лейкограмму по общепри-
нятым методикам с последующим вычислением лейкоцитарных индексов: индекс Кребса (ИК), лейко-
цитарный индекс интоксикации (ЛИИ), ядерный индекс Г.Д. Даштаянца (ЯИ), индекс сдвига лейкоци-
тов крови (ИСЛК), лейкоцитарный индекс (ЛИ), индекс соотношения нейтрофилов и моноцитов 
(ИСНМ), индекс соотношения лимфоцитов и моноцитов (ИСЛМ). Полученные данные предположи-
тельно позволят в дальнейшем расширить диагностические и прогностические возможности болезней 
кошек. В дальнейшем исследование планируется расширить с захватом и анализом отдельных нозоло-
гических единиц и породных особенностей, а также особенностями рациона, соотношением со степе-
нью тяжести состояния, анализом продолжительности жизни и выживаемости. Следует отметить, что 
для более точного определения диагностической значимости и возможности определения прогнозов 
необходимо более увеличение числа выборки животных с оценкой показателей в динамике. 

Ключевые слова: кошки, лейкоцитарный индекс интоксикации, индекс сдвига лейкоцитов 
крови, лейкоцитарный индекс, лейкограмма. 

ВВЕДЕНИЕ 
Гематологические и морфологические показа-

тели крови – важный компонент в лабораторной 
диагностике болезней разных видов животных и 
птиц [2, 4, 9, 10], одними из этих показателей 
являются так называемые лейкоцитарные индек-
сы. Лейкоцитарные индексы – это соотношения, 
которые используются для оценки состояния 
крови и иммунной системы организма пациента. 
Данные показатели вычисляются на основе коли-
чества различных типов лейкоцитов, а также на 
основе их отношений друг к другу. Лейкоцитар-
ные индексы используют в медицинской и вете-
ринарной практике для диагностики различных 
заболеваний, таких как инфекции, аутоиммунные 
заболевания, злокачественные опухоли и др. [6, 
8] Кроме того, они могут использоваться для 
оценки эффективности лечения и прогноза забо-
леваний [1, 5].  

Использование лейкоцитарных индексов в 
диагностике болезней кошек в настоящий мо-
мент ограничено. Связаны данные ограничения в 
большей степени с отсутствием в широкой пуб-
ликации норм, а также исследований паттернов, 
характерных для конкретных групп болезней, а 

также характера течений патологических процес-
сов. Трудность также заключается в невозможно-
сти беспрепятственного переноса показателей 
лейкоцитарных индексов из результатов исследо-
вания на других видах животных, так как, напри-
мер, собакам по сравнению с кошками также 
присущи свои особенности диагностических пат-
тернов [3]. Также важно выявить лейкоцитарные 
индексы, характерные для кошек при патологии, 
так как сравнивать изменения с первоначальны-
ми показателями возможно только в условиях 
опыта [8] и почти никогда невозможно в услови-
ях диагностического и терапевтического процес-
сов. В настоящее время информация о лейкоци-
тарных индексах кошек при патологиях пред-
ставлена скудно и ограничивается только сахар-
ным диабетом и гипертрофической кардиомио-
патией [7]. В связи с этим целью представленно-
го исследования была оценка показателей лейко-
цитарных индексов у клинически-здоровых ко-
шек, а также сравнение полученных показателей 
с некоторыми имеющимися референсными зна-
чениями у других видов животных.  

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ 
В представленном исследовании был прове-
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ден анализ морфологических показателей крови 
11 беспородных клинически-здоровых кошек в 
возрасте от 1 до 13 лет (5,24 ± 3,94 лет). Вес от 
2,66 до 5 кг (3,70 ± 0,72 кг). Одним из основных 
критериев отбора было отсутствие стрессовой 
лейкограммы – результата воздействия адренали-
на из-за испуга и проявляющейся в виде нейтро-
филии, лимфопении, эозинопении, а также моно-
цитозе. Данные изменения также оказывают зна-
чительный эффект на показатели лейкоцитарного 
индекса и часто встречаются у кошек [10]. 

В крови определяли количество лейкоцитов и 
лейкограмму по общепринятым методикам с по-
следующим вычислением следующих лейкоци-
тарных индексов: индекс Кребса (ИК), лейкоци-
тарный индекс интоксикации (ЛИИ), ядерный 
индекс Г.Д. Даштаянца (ЯИ), индекс сдвига лей-
коцитов крови (ИСЛК), лейкоцитарный индекс 
(ЛИ), индекс соотношения нейтрофилов и моно-
цитов (ИСНМ), индекс соотношения лимфоци-
тов и моноцитов (ИСЛМ). Соотношения для каж-
дого из индексов представлены в таблице 1. 

Статистическая обработка полученных дан-
ных включала вычисление среднего арифметиче-
ского, определение стандартного отклонения с 
помощью программного обеспечения Microsoft 
Excel 2007.  

РЕЗУЛЬТАТЫ И ОБСУЖДЕНИЕ 
Значение количества лейкоцитов крови иссле-

дуемых кошек составило 8,30±1,96 тыс/мкл. В 
ходе оценки соотношения отдельных групп лей-
коцитов выявлены следующие параметры. Лей-
коцитарный индекс ИК кошек составил 1,01 ± 
0,17 усл. ед., индекс ЛИИ составил 0,89 ± 0,16 
усл. ед., индекс ЯИ составил 0,10 ± 0,05 усл. ед., 
индекс ИСЛК – 1,06 ± 0,15 усл. ед., ЛИ – 1,02 ± 
0,18 усл. ед., ИСНМ – 29,40 ± 14,07 усл. ед., 
ИСЛМ – 29,67 ± 14,63 усл. ед.  

При сравнении полученных результатов с 
данными других авторов по другим видам жи-
вотных выявлены следующие особенности. При 
сравнении полученных лейкоцитарных индексов 
кошек с лейкоцитарными индексами собак [1, 5] 
сходные паттерны были выявлены в отношении 
показателей ЯИ, ЛИИ и ИСЛК, в то время как 
показатель ЛИ кошек был выше, чем у собак. 
При сравнении полученных показателей кошек с 

показателями клинически здоровых крыс [8] 
сходные значения выявлены только в отношении 
ИСЛМ, в то время как остальные (ИК, ЛИИ, ЯИ, 
ИСЛК, ЛИ, ИСНМ) имели значительные и суще-
ственные отличия. 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 
Полученные данные теоретически могут поз-

волить выявить и улучшить прогностические 
критерии при многих болезнях кошек, выявить 
ранние маркеры смертности и возможно оценить 
течение патологических процессов. ИК позволя-
ет опосредованно оценить активность фагоцитар-
ных реакций, показателей специфического имму-
нитета, а также показатель общей резистентно-
сти организма. ЛИИ говорит об активности фаго-
цитоза, пролиферации нейтрофилов. ЯИ указы-
вает на скорость регенерации нейтрофилов и 
моноцитов, продолжительность циркуляции в 
крови. ИСЛК характеризует относительное коли-
чество гранулоцитов и агранулоцитов. ЛИ пред-
положительно характеризует связь гуморального 
и клеточного иммунитета. ИСНМ характеризует 
показатели микрофагально-макрофагального зве-
на. ИСЛМ характеризует взаимосвязь эффектор-
ного и аффекторного звеньев иммунитета [8]. В 
гуманной и ветеринарной медицине представлен-
ные показатели используют в таких областях, как 
хирургия, пульмонология, онкология, гастроэнте-
рология, нефрология и прочие [1, 2, 7, 8]. 

Сравнение показателей кошек, полученных в 
данном исследовании, с данными, полученными 
по другим видам животных, также даёт основа-
ние для продолжения представленной работы по 
определению характерных референтных значе-
ний для кошек. В дальнейшем исследование пла-
нируется расширить с увеличением выборки жи-
вотных, захватом и анализом отдельных нозоло-
гических единиц, а также физиологических со-
стояний и породных особенностей, а также осо-
бенностями рациона, соотношением со степенью 
тяжести состояния, анализом продолжительно-
сти жизни и выживаемости [3]. 
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Лейкоцитарный индекс Соотносимые показатели лейкограммы (%) 

Индекс Кребса (ИК) 
Общее процентное количество нейтро-

филов 
Общее процентное количество лим-

фоцитов 

Лейкоцитарный индекс ин-
токсикации (ЛИИ) 

Общее процентное количество нейтро-
филов 

Сумма лимфоцитов, эозинофилов и 
моноцитов 

Ядерный индекс Г.Д. Дашта-
янца (ЯИ) 

Сумма процентного количества моно-
цитов и палочкоядерных нейтрофилов 

Процентное количество сегменто-
ядерных нейтрофилов 

Индекс сдвига лейкоцитов 
крови (ИСЛК) 

Сумма процентного количества эози-
нофилов, базофилов и нейтрофилов 

Сумма процентного количества мо-
ноцитов и лимфоцитов 

Лейкоцитарный индекс (ЛИ) 
Общее процентное количество лимфо-

цитов 
Общее процентное количество 

нейтрофилов 

Индекс соотношения нейтро-
филов и моноцитов (ИСНМ) 

Процентное количество нейтрофилов Процентное количество моноцитов 

Индекс соотношения лимфо-
цитов и моноцитов (ИСЛМ) 

Процентное количество лимфоцитов Процентное количество моноцитов 

Таблица 1. 
Схема расчетов исследованных лейкоцитарных индексов 
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Leukocyte indices are ratios that are used to assess the state of the patient's blood and immune system. The use of leu-
kocyte indices in the diagnosis of feline diseases is currently limited, which is mainly due to the lack of norms in wide pub-
lication, as well as studies of patterns characteristic of specific groups of diseases, as well as the nature of the course of 
pathological processes. The purpose of the presented study was to assess the indicators of leukocyte indices in clinically 
healthy cats. The analysis of morphological parameters of the blood of 11 mongrel clinically healthy cats with the obligato-
ry absence of a stress leukogram was carried out. The number of leukocytes and leukogram in the blood were determined 
according to generally accepted methods, followed by the calculation of leukocyte indices: Krebs index (KI), leukocyte 
intoxication index (LII), G.D. Dashtayants nuclear index (NI), leukocyte shift index (LSI), leukocyte index (LI), neutrophil-
monocyte ratio index (NMRI), the index of the ratio of lymphocytes to monocytes (IRLM). The obtained data are expected 
to further expand the diagnostic and prognostic capabilities of cat diseases. In the future, the study is planned to be expand-
ed with the capture and analysis of individual nosological units and breed characteristics, as well as the features of the diet, 
the ratio to the severity of the condition, the analysis of life expectancy and survival. It should be noted that in order to 
more accurately determine the diagnostic significance and the possibility of determining forecasts, it is necessary to in-
crease the number of animal samples with an assessment of indicators in dynamics. 
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РЕФЕРАТ 
Изучены морфологические особенности кишечника карпа в зимний период, возникающие в резуль-

тате действия негативных стрессовых факторов. Из-за нарушения целостности ледового покрова, по-
стоянного изменения уровня воды в зимовальном пруду, который использовался для временного со-
держания рыбы до ее реализации, у карпа отмечается истощение, воспалительные процессы в желудоч-
но-кишечном тракте, которые могут привести к гибели товарной рыбы и экономическим потерям для 
хозяйства. В результате исследований выявлены некротические изменения, вакуолизация в энтероци-
тах, в собственной пластинке слизистой оболочке отмечается инфильтрация лейкоцитами. 

ВВЕДЕНИЕ 
В северных зонах прудового рыбоводства 

зимовка является сложным технологическим 
процессом, определяющим эффективность выра-
щивания рыбопосадочного материала. Известно, 
что в зимний период упитанность снижается до 
2,5 раз, а средняя масса – на 10-15 %, что приво-
дит к уменьшению процента сохранности годо-
виков и двухгодовиков [3]. 

В настоящее время вопрос проведения зимов-
ки актуален и для товарного карпа, поскольку 
усовершенствование технологии выращивания 
рыбы позволило увеличить объем производства 
конечной продукции, реализация которой про-
должается в течение всего зимнего периода. 

Как и рыбопосадочный материал, товарный 
карп во время зимовки переходит на эндогенное 
питание, что влияет на общее состояние организ-
ма (потеря массы, питательных веществ тканей; 
изменение функционального состояния физиоло-

гических систем организма) и экономические 
показатели хозяйства [2, 5]. 

Во время зимовки рыбы снижают скорость 
метаболизма для сохранения энергии и питатель-
ных веществ. Поэтому любое влияние абиотиче-
ских или антропогенных факторов вызывает до-
полнительные ответные реакции в организме 
рыб, что приводит к повышению затрат энергии 
на поддержание жизнедеятельности. Морфологи-
ческие и функциональные изменения возникают 
во многих системах органов, в том числе и в же-
лудочно-кишечном тракте. Поэтому необходимо 
обеспечивать оптимальные благоприятные усло-
вия, чтобы гидробионты переносили зимовку с 
минимальными потерями массы и питательных 
веществ [1, 4]. 

Гистологический анализ позволяет опреде-
лить причинно-следственные связи между струк-
турой желудочно-кишечного тракта и пищевой 
депривацией. Исследования указывают на деге-

Ключевые слова: морфология, патология, пищеварительная система, карп обыкновенный, зимовка. 


