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ВВЕДЕНИЕ 
Лекарственное растительное сырье с каждым 

годом все чаще встречается в производстве ле-
карственных средств [1]. Для этого существует 
много предпосылок: 

Достаточно дешевое сырье; 
Малотоксичное (чаще безвредное); 
Биологические активные вещества растений 

обладают ярко выраженными противовоспали-
тельными, ростостимулирующими, ранозаживля-
ющими, антимикробными и многими другими 
полезными для врачей свойствами. 

Все это создает прочную базу для создания 
линеек препаратов с заданными фармакотерапев-
тическими свойствами [2]. Несмотря на ряд по-
ложительных свойств растений и сырья, получае-
мого из него, имеются и отрицательные стороны 
внедрения нативных (природных) препаратов. 
Например, биологические активные вещества 
(БАВ), их количество и активность, зависят от 
сезона года, климатических условий региона. 
Эти факторы весьма вариабельны, и корреляции 
БАВ от погоды трудно прогнозируемы. Таким 
образом, только с помощью современных анали-
тических приборов и методик, прошедших вали-
дацию, можно создать статистически достовер-
ные алгоритмы поиска БАВ [3].  

Метаболизм растений изменяется в зависимо-
сти от генетических факторов, а также различ-
ных физиологических факторов и факторов окру-
жающей среды. На помощь в таких масштабных 
исследованиях приходит метаболомика [4]. По-
нятие «метаболом» впервые было предложено в 

1998 г. Стивену Оливеру за обозначение низко-
молекулярных соединений, синтезируемых орга-
низмом [5]. В 2002 году Оливер Файен ввел по-
нятие «метаболомика» для описания интеграль-
ного анализа, включая идентификацию и количе-
ственную оценку всех обменов в растении [6]. 
Данный метод позволяет детально анализировать 
компоненты растений, оценивать их качество, 
питательные и органолептические свойства, изу-
чать их функциональные и токсикологические 
аспекты. Специалисты по метаболомике во всем 
мире подчеркивают, что все этапы метаболоми-
ческих исследований должны быть стандартизи-
рованы, что позволит корректно сравнивать дан-
ные, а также создавать общедоступную базу дан-
ных, которая в совокупности с протеомными и 
транскриптомными базами данных, будут ис-
пользованы в функциональной геномике и си-
стемной биологии. 

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ 
Проанализирована политематическая рефера-

тивно-библиографическая база. Основное внима-
ние уделялось таким наукометрическим базам, 
как: Web of Science Core Collection, Medline, Pub-
Med, РИНЦ, а также данные портала eLI-
BRARY.ru за последние 10 лет. Произведена 
оценка статистических данных и публикацион-
ной активности авторов на предмет запроса мета-
боломики лекарственного растительного сырья в 
медицине и ветеринарии.  

Целью исследования явился анализ совре-
менного фармакологического исследования с 
помощью методов метаболомики. 
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РЕФЕРАТ 
Лекарственное растительное сырье каждый год все чаще встречается в производстве лекарственных 

средств. Несмотря на ряд положительных свойств растения и сырья, полученного из него, присутству-
ют и отрицательные стороны обеспечения нативных (природных) препаратов. Например, биологиче-
ские активные вещества, их количество и активность зависят от сезона года, климатических условий 
региона. Эти факторы весьма изменчивы и трудно сопоставимы статистически и коррелятивно. Таким 
образом, только с помощью современных аналитических приборов и методик валидации можно со-
здвать статистически достоверные алгоритмы поиска БАВ. 

Проанализирована политематическая реферативно-библиографическая база. Основное внимание 
уделялось таким наукометрическим базам, как: Web of Science Core Collection, Medline, PubMed, 
РИНЦ, а также портала данных eLIBRARY.ru за последние 10 лет. Произведена оценка статистических 
данных и опубликованной активности источников для запроса метаболомики растительного сырья в 
медицине и ветеринарии. 

Метаболомные исследования лекарственных растений направлены на обеспечение полного и точно-
го изучения всех низкомолекулярных метаболитов и доведение других омиксных технологий, таких 
как геномика, транскриптомика и протеомика. 

На основании изученной литературы можно сделать вывод, что существуют два основных метода 
сбора метаболомных данных: целенаправленный и нецелевой анализ. Целевой и нецелевой метаболи-
ческий анализ сходны по сбору проб, подготовке и хроматографическим условиям (стационарная и 
подвижная фазы). Тем не менее, целевые исследования метаболомики в основном объединяют не-
сколько метаболитов одним или разными способами. 
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РЕЗУЛЬТАТЫ И ОБСУЖДЕНИЕ 
Исследования метаболомики для раститель-

ных компонентов быстро расширяются для выяв-
ления новых активных соединений, определения 
вегетационного периода, исследования фальсифи-
кации, оценки корреляционной активности и 
уровней метаболитов, а также мониторинга кон-
троля качества лекарственных растений. Несмот-
ря на значительные технологические достижения 
в разделении и анализе метаболитов, химические 
различия первичных и вторичных метаболитов 
сложных природных продуктов представляют 
собой чрезвычайные трудности для анализа. 
Трудности в исследованиях метаболомики расте-
ний варьируются от сбора образцов до подготов-
ки и продолжаются от анализа до аннотации и 
количественного определения метаболитов. Все-
сторонний метаболомный анализ, оценка текущих 
и новых тенденций в метаболомике растений бу-
дет направлять исследователей целостно при раз-
работке своих испытаний [7,8]. Таким образом, 
метаболомика позволяет оценить комплексно все 
необходимые шаги как на начальном этапе 
(стратегии экстракции, пробоподготовка, сбор и 
предварительная обработка данных, а также анно-
тации метаболитов), так и для эффективного за-
вершения исследований метаболомики растений с 
использованием различных аналитических платформ 
(Магнитно-резонансная томография (МРТ), газовая 
хроматография-масс-спектрометрия (ГХ-МС) и жид-
костная хроматография-масс-спектрометрия высоко-
го разрешения). 

Метаболомные исследования лекарственных 
растений направлены на обеспечение полного и 
точного изучения всех низкомолекулярных мета-
болитов и дополняют другие омиксные техноло-
гии, такие как геномика, транскриптомика и про-
теомика [9,10]. 

В целом, блок-схема метаболомного анализа 
растений включает в себя: 
1. Пробоподготовку (подготовка растительного 
сырья, сушка, экстракция, дериватизация, очистка). 
2. Анализ проб на основе различных типов масс-
спектрометрии (ГЖХ-МС, ВЭЖХ-МС) или спек-
троскопия ядерного магнитного резонанса. 
3. Обработка полученных результатов 
(нормализация данных, масштабирование, стати-
стическое моделирование, выявление хромато-
графических пиков). 
4. Интерпретация результатов. 
5. В системной биологии формулировка гипотезы 
и ее следует экспериментальная проверка [10]. 

В настоящее время наблюдается тенденция 
создания интегрированных протоколов для 
наиболее распространенных аналитических ме-
тодов. Чем сложение компоненты растений, чем 
разнообразнее состав, тем важнее проводить ис-
следования с помощью масс-спектрометрии. 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 
Существует два основных подхода к сбору 

метаболомных данных: целенаправленный и неце-
левой анализ. Таргетный и нецелевой метаболом-
ный анализы сходны по сбору проб, подготовке и 
хроматографическим условиям (стационарная и 

подвижная фазы). Тем не менее, целевые исследо-
вания метаболомики в основном сосредоточены 
на нескольких метаболитах из одного или разных 
путей. Напротив, нецелевая метаболомика направ-
лена на анализ всего метаболома организма расте-
ния. Именно такой процесс, системный, позволяет 
оценивать многогранный состав растительных 
компонентов с использованием современных ме-
тодических подходов и приборов. Кроме этого, 
метаболомные подходы также могут быть полез-
ны при создании новых генетических линий с по-
вышенным производством целевых компонентов. 
Таким образом, в перспективе, создавая линейки с 
заданным ботаническим составам по БАВам. 
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Every year, medicinal plant raw materials are increasingly found in the production of medicines. Despite a number of 
positive properties of plants and raw materials obtained from them, there are also negative aspects of the introduction of 
native (natural) drugs. For example, biological active substances, their quantity and activity, depend on the season of the 
year and the climatic conditions of the region. These factors are highly variable, and correlations of biologically active 
substances with weather are difficult to predict. Thus, only with the help of modern analytical instruments and validated 
methods can it be possible to create statistically reliable algorithms for searching for biologically active substances. 

The polythematic abstract and bibliographic database has been analyzed. The main attention was paid to such scien-
tometric databases as: Web of Science Core Collection, Medline, PubMed, RSCI, as well as data from the eLIBRARY.ru 
portal over the past 10 years. An assessment was made of the statistical data and publication activity of the authors regard-
ing the request for metabolomics of medicinal plant raw materials in medicine and veterinary medicine. 

Metabolomic studies of medicinal plants aim to provide a complete and accurate study of all small molecule metabo-
lites and complement other omics technologies such as genomics, transcriptomics and proteomics. 

Based on the literature reviewed, it can be concluded that there are two main approaches to collecting metabolomic 
data: targeted and untargeted analysis. Targeted and untargeted metabolomics analyzes are similar in sample collection, 
preparation, and chromatographic conditions (stationary phase and mobile phase). However, targeted metabolomics studies 
mainly focus on multiple metabolites from the same or different pathways. 

Key words: metabolomics, plant raw mater ials, phar macological analysis. 
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