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ВВЕДЕНИЕ 
Известно, что артриты и артрозы встречаются 

нередко в повседневной ветеринарной практике 
при работе с крупными животными. Однако про-
ведение оценки только лишь с помощью рентгена 

бывает недостаточно. Также важно отметить, что 
еще недавно считалось, что для качественной 
оценки структуры сустава необходимо делать 2 
рентгеновских снимка в прямой и боковой проек-
ции, то на сегодняшний день практикующие вете-
ринарные врачи приходят к выводу о том, что для 
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РЕФЕРАТ 
Как правило много внимания уделяется травматизму сухожильно-связочного аппарата лошадей, 

используемых в различных видах конного спорта, нередко проводится диагностика травм костно-
суставной системы. Однако, абсолютно незаслуженно, при диагностике травм костно-суставной систе-
мы мало внимания уделяется ультразвуковому исследованию. Как правило, для получения наиболее 
полной информации о состоянии костно-суставной системы необходимо комбинировать 2 данных ме-
тода исследования: УЗИ и рентген. УЗИ имеет смысл проводить как при диагностике заболеваний су-
хожильно-связочного аппарата, так и при диагностике заболеваний суставов, ведь важно помнить, что 
сустав состоит не только из суставных поверхностей, а также из капсулы с синовиальной оболочкой, 
суставной полости, связками сустава – все эти структуры требуют комплексной оценки. Ранее нами 
было выявлено, что лошади, тренирующиеся в конных дистанционных пробегах по холмистой местно-
сти, имеют преимущественно периостальные реакции в местах крепления связок суставов. Далее нами 
было принято решение провести исследования травматизма костно-суставной системы в сравнении в 
разных видах конного спорта. Наибольший интерес, на наш взгляд, представляют конные дистанцион-
ные пробеги, так как данный вид конного спорта в Северо-Западном регионе является более молодым 
по сравнению с конкуром и выездкой. В результате проведённых исследований, был сделан вывод о 
том, что заболевания костно-суставной системы различаются в разных дисциплинах, а также встреча-
ются и схожие моменты. 

Ключевые слова: травматизм, конный спорт, лошади, конные дистанционные пробеги, вы-
ездка, конкур. 
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Рисунок 1. УЗИ исследование челночного 
блока у лошади через подошву копыта. Для за-
щиты датчика необходимо использовать специ-
альные силиконовые прокладки. 

качественной рентгенологической оценки суста-
вов необходимо проводить минимум 4 проекции, 
а именно к прямой и боковой проекциям добав-
лять еще косые проекции. Почему помимо рент-
ген диагностики важно проводить еще и УЗИ 
диагностику суставов? УЗИ диагностика позволя-
ет оценить состояние капсулы сустава, её поло-
сти, состояние коллатеральных, латеральных и 
медиальных связок сустава, а также дополнитель-
ных связок (например, межзапястных, и так да-
лее). Также исследование челночного блока сле-
дует проводить не только с помощью рентген 
диагностики, но и с помощью УЗИ (рисунок 1). 

Цель нашего исследования: сравнить заболевания 
костно-суставной системы, встречающиеся в конку-
ре, выездке и конных дистанционных пробегах. 

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ 
Исследование проводились в конных клубах 

Ленинградской области, в исследование отбира-
ли лошадей с хромотой степени 2/6-3/6 трениро-
вавшихся по дисциплинам: конкур (высота пре-
одоления препятствий до 100 см, группа 1), вы-
ездка (лошади, уровня «малый приз», группа 2), 
конные дистанционные пробеги (дистанции 40 
км и 80 км, группа 3). В каждой группе было по 
20 животных, от 8 до 15 лет, верховых пород, их 
помесей, жеребцы, кобылы, мерины. В исследо-
вание отбирали лошадей, имеющих симптомы 
характерные для суставной травмы опорно-
двигательного аппарата. Таким образом, лошади, 
у которых хромота была более выраженная при 
движении по жёсткому грунту были включены в 
исследование. Также в исследование включали 
животных, положительно реагировавших на ко-
пытный щуп и демонстрировавших  положитель-
ные тесты на сгибание суставов. Исследования 
проводили после купирования посттравматиче-
ского отёка. Лошади, которые имели более выра-
женную хромоту по мягкому грунту и имели 
отрицательные тесты на сгибание суставов не 
были включены в исследование. После разреше-
ния посттраматического отёка проводили УЗИ 
исследование УЗИ аппаратом ДП-50, микрокон-
вексным и линейным датчиками с частотой 7.5 
мГц и рентген аппаратом Оранж. 

РЕЗУЛЬТАТЫ И ОБСУЖДЕНИЕ 
В результате проведённых исследований бы-

ло выявлено, что у лошадей в группе 1 (конкур), 

у 11 (55%) лошадей из 20 (100%)  были выявле-
ны артриты путовых сустава. Результатом прове-
дения  УЗИ было увеличение капсулы путового 
сустава с анэхогенным содержимым у 9 (45%) 
лошадей и гетерогенным содержимым у 2 (10%) 
лошадей,  в то время как значимых рентгеноло-
гических изменений выявлено не было; у 7 (35%) 
лошадей из 20 (100%) был диагностирован нави-
кулярный синдром, затрагивающий как челноч-
ную кость (микрокисты – рентген диагностика), 
так  челночную бурсу (воспаление, сопровожда-
ющееся увеличением бурсы в размере с неодно-
родным содержимым  – УЗИ диагностика); у 2 
(10%) лошадей из 20 был выявлен артроз копыт-
ного, венечного суставов грудных конечностей, 
диагностируемый с помощью рентгена. 

В группе 2 (выездка) у 7(35%) лошадей из 20 
(100%) был выявлен артрит скакательных суста-
вов без значимых рентгенологических измене-
ний, при этом на УЗИ визуализировались изме-
нения в капсуле суставов отмечалось наличие 
анэхогенного содержимого в полости, что соот-
ветствует воспалительному процессу, а также 
выявлены признаки десмитов коллатеральных 
латеральных и медиальных связок; у 7 (35%) ло-
шадей из 20 (100%) был выявлен навикулярный 
синдром грудных конечностей, диагностирован-
ный преимущественно кисты челночной кости 
при проведении рентгенологического исследова-
ния; у 6 (30%) лошадей из 20 (100%) были выяв-
лены артриты путовых суставов, при проведении 
рентген диагностики значимых отклонений не 
было выявлено, в то время как при проведении 
УЗИ было выявлено увеличение пальмарного 
дивертикула путового сустава, при этом содер-
жимое капсулы сустава было анэхогенное. 

В группе 3 (конные дистанционные пробеги), у 
15 (75%) лошадей из 20 выли выявлены при про-
ведении рентген диагностики периостальные реак-
ции в местах крепления связок, а у 5 (25%) лоша-
дей из 20 (100%) были выявлены, артриты путово-
го сустава на всех 4 конечностях, что сопровожда-
лось при проведении УЗИ исследования увеличе-
нием капсулы путового сустава с анэхогенным 
содержимым, в то время как значимых рентгено-
логических изменений выявлено не было. 

Выявленные травмы, отображают характер 
физической нагрузки в разных дисциплинах кон-
ного спорта. При преодолении препятствий у 
лошадей нагрузка на конечности перераспреде-
ляется неравномерно, а именно: избыточную 
нагрузку несут то тазовые конечности (фаза от-
талкивания), то грудные конечности (фаза при-
земления). А грудные конечности несут избыточ-
ную нагрузку в связи с тем, что на них приходит-
ся больший вес самой лошади, а при прыжке еще 
и вес всадника. По-видимому, это объясняет 
наличие более выраженных изменений в путовых 
суставах грудных конечностей, что не встреча-
лось в других видах конного спорта. Интересным 
является тот факт, что у 2 лошадей данной груп-
пы, демонстрировавших хромоту пальмарный 
дивертикул путового сустава грудных конечно-
стей имел гетерогенную структуру, что является 
редкой находкой. Данные УЗИ изменения, в от-
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сутствии рентгенологческих изменений харак-
терны для более выраженного воспаления сино-
виальной полости сустава, что в свою очередь 
может являться предрасполагающим фактором 
для начала формирования артроза.  При выпол-
нении упражнений в выездке, нередко нагрузка 
распределяется на тазовые конечности, что при-
водит к наиболее часто встречаемым травмам 
тазовых конечностей. При преодолении длитель-
ных дистанций на выносливость, травмы суста-
вов распределяются равномерно, большое коли-
чество периостальных реакций в местах крепле-
ния связок было выявлено, по-видимому, по при-
чине того, что, лошади, используемые в нашем 
исследовании, тренировались преимущественно 
по холмистой местности. 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 
В зависимости от дисциплины конного спорта 

характер травматизма может меняться. Это важно 
учитывать, особенно при проведении предпродаж-
ного осмотра лошади, ведь даже незначительная 
травма без клинической симптоматики при повы-
шении нагрузок/интенсивности тренинга может 
усугубиться и привести к хромоте и невозможно-
сти использовать лошадь в данной дисциплине. В 
результате проведённых исследований можно сде-
лать следующие выводы:  
1. У лошадей, в дисциплине «конкур» в 55% случа-
ев были выявлены артриты путовых суставов, при 
этом у 10% суставная полость была гетерогенной 
структуры, что говорит о выраженном воспалении. 
2. У лошадей, тренировавшихся в дисциплине 
«выездка», у 35% лошадей были выявлены арт-
риты скакательных суставов, также у 35% нави-
кулярный синдром грудных конечностей, у 30% 
лошадей был выявлен артрит путового сустава.  

3. В дисциплине «конные дистанционные пробе-
ги» у 75 % лошадей были выявлены периосталь-
ные реакции в области крепления коллатераль-
ных латеральных и медиальных связок путовых 
суставов и у 25% артриты путовых суставов на 
всех конечностях. 
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As a rule, much attention is paid to injuries of the tendon-ligament apparatus of horses used in various types of eques-
trian sports. And often diagnostics of injuries of the musculoskeletal system is carried out. However, absolutely undeserv-
edly, in the diagnosis of injuries of the musculoskeletal system little attention is paid to ultrasound. As a rule, to obtain the 
most complete information about the state of the musculoskeletal system, it is necessary to combine these 2 research meth-
ods. Ultrasound makes sense to carry out both in the diagnosis of diseases of the tendon-ligament apparatus and in the di-
agnosis of joint diseases, because it is important to remember that the joint consists not only of articular surfaces, but also 
of a capsule with synovial membranes, joint cavity, joint ligaments - all these structures require a comprehensive assess-
ment. Earlier, we found that horses training in equestrian distance endurance on hilly terrain have predominantly periosteal 
reactions at the attachment points of the joint ligaments. We then decided to conduct a study of musculoskeletal injuries in 
comparison in different types of equestrian sports. In our opinion, endurance riding is of the greatest interest, since this 
type of equestrian sport in the North-West region is younger than show jumping and dressage. As a result of the studies, it 
was concluded that diseases of the musculoskeletal system differ in different disciplines, and there are also similarities. 
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РЕФЕРАТ 
В статье представлены данные по изучению влияния регионарной анестезии нервов тазовой конеч-

ности при операциях на передней крестовидной связке у собак на показатели гемодинамики: частоту 
сердечных сокращений и среднее артериальное давление. Исследование выполнялось на протяжении 
всего оперативного вмешательства. Показатели состояния функции кровообращения регистрировались 
до анестезии, после индукции  и  через 5, 10, 20, 30, 40, 50, 60 минут после введения местного анестети-
ка, затем через 10 и 20 минут после пробуждения. 

В зависимости от применяемого способа анестезии подопытные животные делились на 4 группы.  В 
ходе проведенного исследования  установлено, что частота сердечных сокращений у собак достоверно 
повышалась, а среднее артериальное давление снижалось при  выполнении операции на передней кре-
стовидной связке под эпидуральной анестезией и мультимодальной анальгезией в сравнении с группой, 
где собакам осуществлялась анестезия латерального кожного нерва бедра. Такая динамика показателей 
может привести к угнетению функции кровообращения, что повышает риск и вероятность проведения 
реанимационных мероприятий в ходе реконструктивно-восстановительных операций коленного сустава. 

Ключевые слова: передняя крестообразная связка, анестезия, собаки, коленный сустав. 

ВВЕДЕНИЕ 
Для предотвращения передачи боли из области 

оперативного вмешательства и наступления мышеч-
ного расслабления проводится анестезия перифери-
ческих нервов (PNBs – Peripheral nerve blocks) [1]. 

В отечественной литературе имеются единич-
ные сообщения о преимуществах использования 
анестезии периферических нервов (PNBs) по 
сравнению с применением эпидуральной анесте-
зии, опиоидов, других средств общей анестезии 
[3]. Влияние PNBs на гемодинамику и другие 
жизнеобеспечивающие функции организма тре-
бует дальнейшего изучения для выбора опти-
мального способа анестезии и его практического 
внедрения. Для успешного выполнения анесте-
зии периферических нервов при операциях на 
передней крестовидной связке у собак необходи-
ма достаточная квалификация ветеринарного 
врача, наличие аппаратуры  с использованием 
ультразвука и стимуляции нервов [2]. Огромное 
разнообразие описанных в литературе техник 
анестезии свидетельствует о том, что ни одна из 
них не доказала своей полной эффективности [6]. 
Проблема выбора надежного способа анестезии  
при проведении операций в области  коленного 
сустава у собак на сегодняшний день по-
прежнему актуальна [5]. Проведенное нами ис-
следование было направлено на поиск оптималь-
ного способа анестезии при проведении опера-
тивного вмешательства по реконструкции перед-
ней крестовидной связки у собак и сравнение 

результатов с общепринятыми методиками об-
щей и сочетанной анестезии. 

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ 
Экспериментальные исследования были вы-

полнены в период с 2022 по 2024 гг. на базе ка-
федры ветеринарной хирургии ФГБОУ ВО 
МГАВМиБ «Московская государственная акаде-
мия ветеринарной медицины и биотехнологии – 
МВА имени К.И. Скрябина» и на базе ветеринар-
ной клиники Инновационного ветеринарного 
центра Международной ветеринарной академии 
(ИВЦ МВА, г. Москва). 

Объектом экспериментальных исследований 
являлись 100 собак разных пород в возрасте от 2 
до 7 лет, массой тела от 3,0 до 15,4 кг, которым 
выполнялись реконструктивно-восстановительные 
операции на коленном суставе. Подопытные жи-
вотные отбирались без сопутствующей патологии 
и были разделены на 4 группы в зависимости от 
применяемого способа анестезии. В каждой опыт-
ной группе было по 25 собак.  Проводниковая ане-
стезия бедренного и седалищного нерва выполня-
лась животным первой группы, проводниковая 
анестезия бедренного, седалищного и латерально-
го кожного нерва бедра – животным второй груп-
пы под контролем ультрасонографии. Собакам 
третьей опытной группы проводилась эпидураль-
ная анестезию по стандартной методике. Во всех 
трех группах в качестве местного анестетика при-
меняли бупивакаин 0,5% в дозе 1 мг/кг или 0,2 мл/
кг. Мультимодальная анальгезия выполнялась 
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