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ВВЕДЕНИЕ 
Одной из важных особенностей повышения 

терапевтической эффективности антибиотиков, 
является соблюдение принципов антибиотикоте-
рапии, которые достигаются тактическими и стра-
тегическими мероприятиями, направленными на 
снижение негативного эффекта и самое главное - 
снижение выработки устойчивости к ним у пато-
генных микроорганизмов. Нерациональное приме-
нение антибиотиков приводит к снижению эффек-
тивности лечебных мероприятий, способствует 
росту антибиотикорезистентности патогенных 
микроорганизмов и ставит под угрозу достижения 
в области ветеринарной фармакологии [2, 4].  

На сегодняшний день разработаны нацио-
нальные программы по сдерживанию антибиоти-
корезистентности в ряде стран мира, но всё же 
задача системного эффективного ветеринарного 
надзора за применением антибиотиков остаётся 
на данный момент актуальной [1, 5, 6, 7].  

По данным некоторых ученых, чистая культу-
ра Klebsiella pneumoniae, выделенная из молока 
коров больных маститом, оказалась устойчива к 
антибиотикам группы производных фосфоно-
вой кислоты (фосфомицину), аминогликозидам 
(гентамицину), макролидам (эритромицину) и 
тетрациклинам (доксициклину) [3]. Исследова-
ния фенотипической резистентности к антибио-
тикам и геномов возбудителей мастита коров 

показали высокую устойчивость, до 88%, к антибио-
тикам группы пенициллинов (бензилпенициллину, 
ампициллину), линкозамидам (линкомицину) и по-
липептидным антибиотикам (полимиксину) [10]. 

При изучении антибиотикорезистентности 
микроорганизмов, развившейся вследствие приема 
энрофлоксацина цыплятам-бройлерам, происходи-
ло увеличение антибиотикорезистентности к само-
му энрофлоксацину, а также к бета-лактамным 
антибиотикам, тетрациклину и колистину [8].  

Для профилактики выработки антибиотикоре-
зистентности крайне важно при лечении болез-
ней различной этиологии назначать антибиоти-
котерапию посредством бактериологического 
посева, определяющего чувствительность бакте-
риальной клетки к конкретному антибиотику [9].  

Целью нашего исследования было осуществле-
ние мониторинга антибиотикорезистентности мик-
роорганизмов в условиях ветеринарной клиники.  

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ 
Исследования были проведены в ветеринар-

ной клинике «НикаВет» (г. Санкт-Петербург) с 
мая по ноябрь 2024 года. Мониторинг антибио-
тикорезистентности осуществлялся путем анали-
за чувствительности различных микроорганиз-
мов, выделенных из различных полостей и сли-
зистых оболочек от 93 непродуктивных живот-
ных (кошек и собак). Исследования были прове-
дены в аккредитованных лабораториях «Вет 
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РЕФЕРАТ 
Актуальность проблемы устойчивости микроорганизмов к антибактериальным препаратам растет с 

каждым годом, хотя и разработаны национальные программы по сдерживанию антибиотикорезистент-
ности в ряде стран мира. Нами, с мая по ноябрь 2024 года, был проведен мониторинг антибиотикорези-
стентности путем анализа чувствительности различных микроорганизмов, выделенных из различных 
полостей и слизистых оболочек от 93 непродуктивных животных в условиях ветеринарной клиники 
Санкт-Петербурга. По результатам проведенного анализа, были получены данные, подтверждающие 
рост устойчивости микроорганизмов к антибактериальным средствам. Выделенный у животных Staph-
ylococcus pseudintermedius был устойчив к пенициллинам, линкозамидам, цефалоспоринам, амфинеко-
лам, аминогликозидам, макролидам, Staphylococcus epidermidis был устойчив к пенициллинам, линко-
замидам, цефалоспоринам, аминогликозидам, макролидам, карбапенемам, фторхинолонам, тетрацик-
линам, сульфаниламидным препаратам, Klebsiella pneumoniae к бета-лактамным антибиотикам, Esche-
richia coli к аминогликозидам, фторхинолонам и сульфаниламидам, Enterococcus faecalis к фторхиноло-
нам, Enterococcus faecium к пенициллинам, карбапенемам и фторхинолонам. В ходе проведения мони-
торинга антибиотикорезистентности микроорганизмов в условиях ветеринарной клиники можно сде-
лать заключение, что нерациональная антибиотикотерапия является серьезной проблемой, которая при-
водит к росту антибиотикорезистентности патогенных микроорганизмов. Антибактериальные препара-
ты играют важную роль в лечении различных заболеваний, что позволяет значительно снизить риск 
осложнений и улучшить качество жизни пациентов. Однако эффективность этих препаратов напрямую 
зависит от дозы, кратности и длительности назначения. 

Ключевые слова: Антибиотикорезистентность, мониторинг, антибактериальные препараты, 
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Юнион» и «ДуоКор Лаб» (г. Санкт-Петербург). 

РЕЗУЛЬТАТЫ И ОБСУЖДЕНИЕ 
При посеве на микрофлору выделений из но-

совой полости, глаз, из петли у собак, наружного 
слухового прохода, а также в моче были выделе-
ны устойчивые к антибиотикам следующие мик-
роорганизмы: Staphylococcus pseudintermedius, 
Staphylococcus epidermidis, Klebsiella pneumoniae, 
Escherichia coli, Enterococcus faecalis, представ-
ленные в таблице1. 

Посев аспирата из пазух носа у десяти кошек 
и отделяемого глаз у восьми собак был выделен 
Staphylococcus epidermidis устойчивый к ампи-
циллину, амоксициллину, цефиксиму, цефалик-
сину, эртапенему, имепенему меропенему, энро-
флоксацину, моксифлоксацину, левофлоксацину, 
ципрофлоксацину, марбофлоксацину, эритроми-
цину, азитромицину, рокситромицину, клинда-
мицину, кларитромицину, тетрациклину, докси-
циклину, гентамицину, тобрамицину, тримето-
прим-сульфаметоксазолу. Также у 26 кошек из 
отделяемого глаз был выделен Staphylococcus 
epidermidis устойчивый к тем же антибактериаль-
ным средством, у них же ещё был выделен Enter-
ococcus faecium устойчивый к ампициллину, 
амоксициллину с клавулановой кислотой, 
амоксициллину, пиперациллину, имепенему, 
энрофлоксацину, моксифлоксацину, левофлокса-
цину, ципрофлоксацину, марбофлоксацину. 

При посеве на микрофлору выделений из но-
совой полости у 12 собак был выделен Staphylo-
coccus pseudintermedius устойчивый к ампицил-
лину, амоксициллину с клавулановой кислотой, 
линкомицину, клиндамицину, цефиксиму, цефа-
ликсину, цефотаксиму, цефтриаксону, хлорам-
финеколу, гентамицину и азитромицину.  

У 12 собак в выделениях из петли обнаружена 
Klebsiella pneumoniae устойчивая к амоксицилли-
ну с клавулановой кислотой, цефотаксиму, це-
фтазидиму, цефтриаксону, цефепиму. 

При исследовании мочи, полученной цистоцен-
тезом у 17 кошек, была выделена Escherichia coli 
резистентная к ципрофлоксацину, офлоксацину, 
левофлоксацину, энрофлоксацину, моксифлокса-
цину, гентамицину, тобрамицину, триметоприм-
сульфаметоксазолу. 

При посеве отделяемого наружного слухово-

го прохода у восьми собак был выделен Entero-
coccus faecalis устойчивый к энрофлоксацину, 
моксифлоксацину, левофлоксацину, ципрофлок-
сацину, марбофлоксацину. 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ  
В ходе проведения мониторинга антибиоти-

корезистентности микроорганизмов в условиях 
ветеринарной клиники можно сделать заключе-
ние, что нерациональная антибиотикотерапия 
является серьезной проблемой, которая приводит 
к росту антибиотикорезистентности патогенных 
микроорганизмов. Антибактериальные препара-
ты имеют ключевое значение в современной ме-
дицине. Они играют важную роль в лечении раз-
личных инфекционных заболеваний, что позво-
ляет значительно снизить риск осложнений и 
улучшить качество жизни пациентов. Однако 
эффективность этих препаратов напрямую зави-
сит от правильного назначения и применения. В 
этом контексте важно строго соблюдать дозу, 
кратность и длительность назначения противо-
бактериальных препаратов, чтобы избежать как 
недостаточной, так и избыточной терапии. 
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Таблица 1. 
Устойчивость микроорганизмов, выделенных из различных полостей и слизистых оболочек животных, 

к антибактериальным препаратам 

Микроорганизмы 
Staphylococcus 

pseudintermedius 
Staphylococcus 

epidermidis 
Klebsiella 

pneumoniae 
Escherichia 

coli 
Enterococcus 

faecalis 
Enterococcus 

faecium 

Группы антибактериальных средств 

Пенициллины + + +     + 

Линкозамиды + +         

Цефалоспорины + + +       

Амфинеколы +           

Аминогликозиды + +   +     

Макролиды + +         

Карбапенемы   +       + 

Фторхинолоны   +   + + + 

Тетрациклины   +         

Сульфаниламиды   +   +     

+ устойчивость микроорганизмов к группе антибактериальных средств 
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The urgency of the problem of microbial resistance to antibacterial drugs is growing every year, although national pro-
grams have been developed to curb antibiotic resistance in a number of countries around the world. From May to Novem-
ber 2024, we monitored antibiotic resistance by analyzing the sensitivity of various microorganisms isolated from various 
cavities and mucous membranes from 93 unproductive animals in a veterinary clinic in St. Petersburg. According to the 
results of the analysis, data were obtained confirming the growth of resistance of microorganisms to antibacterial agents. 
Isolated from animals, Staphylococcus pseudintermedius was resistant to penicillins, lincosamides, cephalosporins, 
amphinecols, aminoglycosides, macrolides, Staphylococcus epidermidis was resistant to penicillins, lincosamides, cephalo-
sporins, aminoglycosides, macrolides, carbapenems, fluoroquinolones, tetracyclines, sulfonamide preparations, Klebsiella 
pneumoniae to beta-lactam antibiotics, Escherichia coli to aminoglycosides, fluoroquinolones and sulfonamides, Entero-
coccus faecalis to fluoroquinolones, Enterococcus faecium to penicillins, carbapenems and fluoroquinolones. During the 
monitoring of antibiotic resistance of microorganisms in a veterinary clinic, it can be concluded that irrational antibiotic 
therapy is a serious problem that leads to an increase in antibiotic resistance of pathogenic microorganisms. Antibacterial 
drugs play an important role in the treatment of various diseases, which can significantly reduce the risk of complications 
and improve the quality of life of patients. However, the effectiveness of these drugs directly depends on the dose, frequen-
cy and duration of administration. 

Key words: Antibiotic r esistance, monitor ing, antibacter ial drugs, microbial resistance, unproductive animals.  
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