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РЕФЕРАТ 
Мышцы играют важную роль в жизни пушных зверей, в связи с тем, что они обеспечивают их выжи-

вание как в дикой природе, так и в условиях с ограниченной подвижностью при клеточном содержании. 
Однако при клеточном содержании в звероводческих хозяйствах естественные физиологические и пове-
денческие потребности у соболей резко ограничиваются, что приводит к серьезным изменениям в их мы-
шечной системе. Гиподинамия, вызванная теснотой клеток, отсутствием бега, прыжков, лазанья по ими-
тированным приспособлениям, все это провоцирует атрофию скелетных мышц, особенно страдают конеч-
ности. Все эти факты говорят о снижении сил и выносливости, а также о нарушении координации движе-
ний. Знание о морфофункциональных особенностях мышц помогает в селекции и разведении соболей 
черной пушкинской породы, а также в понимании их поведения и биологии. Цель исследования – изучить 
морфофункциональные особенности мышц плечевого сустава соболя черной пушкинской породы с уста-
новлением морфометрических данных. В качестве объекта исследования были отобраны самцы соболя 
черной пушкинской породы в возрасте трех лет, массой тела 1250-1300 г. Для изучения морфофункцио-
нальных особенностей осуществлялся комплекс мероприятий, включающий классические методы иссле-
дования: тонкое анатомическое препарирование, морфометрия, фотографирование. Таким образом, было 
изучены морфофункциональные особенности мышц плечевого сустава соболя черной пушкинской поро-
ды с установлением морфометрических данных. Исследование этих характеристик способствует более 
глубокому пониманию биологии и экологии данного вида, так как морфофункциональные особенности 
мышц плечевого сустава соболя черной пушкинской породы играют ключевую роль в его адаптации к 
окружающей среде, обеспечивая необходимые механизмы для защиты и передвижения. 
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ABSCTRACT 
Muscles play an important role in the life of fur-bearing animals, due to the fact that they ensure their sur-

vival both in the wild and in conditions with limited mobility and cellular maintenance. However, with cellular 
maintenance in animal farms, the natural physiological and behavioral needs of sables are sharply limited, 
which leads to serious changes in their muscular system. Physical inactivity caused by cramped cells, lack of 
running, jumping, climbing on simulated devices, all this provokes skeletal muscle atrophy, especially affect-
ing the limbs. All these facts indicate a decrease in strength and endurance, as well as impaired coordination of 
movements. Knowledge of the morphofunctional features of muscles helps in the breeding and breeding of 
black Pushkin sables, as well as in understanding their behavior and biology. The purpose of the study was to 
study the morphofunctional features of the shoulder joint muscles of the black Pushkin sable breed with the 
establishment of morphometric data. Males of the black Pushkin sable breed aged three years and weighing 
1250-1300 g were selected as the object of the study. To study morphofunctional features, a set of measures 
was carried out, including classical research methods: fine anatomical dissection, morphometry, photo-
graphing. Thus, the morphofunctional features of the shoulder joint muscles of the black Pushkin sable were 
studied with the establishment of morphometric data. The study of these characteristics contributes to a deeper 
understanding of the biology and ecology of this species, as the morphofunctional features of the shoulder joint 
muscles of the Black Pushkin sable play a key role in its adaptation to the environment, providing the neces-
sary mechanisms for protection and movement. 
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ВВЕДЕНИЕ 
Мышцы играют важную роль в жизни пушных 

зверей, в связи с тем, что они обеспечивают их 
выживание как в дикой природе, так и в условиях 
с ограниченной подвижностью при клеточном 
содержании. Мышцы в первую очередь отвечают 
за движение, включая охоту, бег, лазание по дере-
вьям, что особенно важно для хищных пушных 
зверей. Помимо этого, мышцы у соболя также 
участвуют в терморегуляции, так как дрожь, вы-
званная сокращением мышечных волокон, помо-
гает вырабатывать тепло в холодном климате, а их 
активность предотвращает переохлаждение. Одна-
ко при клеточном содержании в звероводческих 
хозяйствах естественные физиологические и пове-
денческие потребности у соболей резко ограничи-
ваются, что приводит к серьезным изменениям в 
их мышечной системе. Гиподинамия, вызванная 
теснотой клеток, отсутствием бега, прыжков, лаза-
нья по имитированным приспособлениям, все это 
провоцирует атрофию скелетных мышц, особенно 
страдают конечности. Все эти факты говорят о 
снижении сил и выносливости, а также о наруше-
нии координации движений. Метаболические 
нарушения, такие как накопление молочной кис-
лоты в мышцах из-за ограниченной активности, 
вызывают боли и судороги, а длительная дегенера-
ция мышечных волокон приводит к их замещению 
соединительной тканью (фиброзу).  

Знание о морфофункциональных особенно-
стях мышц помогает в селекции и разведении 
соболей черной пушкинской породы, а также в 
понимании их поведения и биологии. Цель ис-
следования – изучить морфофункциональные 
особенности мышц плечевого сустава соболя 
черной пушкинской породы с установлением 
морфометрических данных [1-5]. 

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ 
Исследования проведены на трупном материа-

ле на кафедре анатомии животных ФГБОУ ВО 
СПбГУВМ. Трупный материал был доставлен со 
звероводческого хозяйства Ленинградской обла-
сти. В качестве объекта исследования были ото-
браны самцы соболя черной пушкинской породы в 
возрасте трех лет, массой тела 1250-1300 г в коли-
честве 13 особей. Для изучения морфофункцио-
нальных особенностей осуществлялся комплекс 
мероприятий, включающий классические методы 
исследования: тонкое анатомическое препарирова-
ние, морфометрия, фотографирование. Тонкому 
анатомическому препарированию подвергали све-
жие и замороженные трупы соболей черной пуш-
кинской породы, полученные от клинически здо-
ровых животных, не связанных с патологией кост-
но-мышечного аппарата. При описании анатоми-
ческих терминов использовали Международную 
ветеринарную анатомическую номенклатуру. Аб-
солютную массу мышц плечевого сустава грудной 
конечности определяли на электронных весах 
«MS-K07» с точностью до 0,10 г. [6-10]. 

РЕЗУЛЬТАТЫ И ОБСУЖДЕНИЕ 
В результате проведенного исследования бы-

ло установлено, что мышцы на грудной конечно-
сти соболя черной пушкинской породы разделя-
ют на несколько функциональных типовых 
групп, в зависимости от локации сустава.  

Мышцы, действующие на первое звено сво-
бодной грудной конечности, основной своей мас-
сой располагаются в локации плечевого пояса, а 
именно лопатки. Эти мышцы образуют плечевой 
сустав, а их функциональная нагрузка проведена 
по трем осям и каждая из них выполняет специ-
фическую функцию: флексоры и экстензоры, су-
пинаторы и пронаторы, абдукторы и аддукторы. 

Предостная мышца (m. supraspinatus) соболя 
черной пушкинской породы – массивная, верете-
нообразной формы мышца, которая занимает 
всю латеральную поверхность предостной ямки 
лопатки. Данная мышца простирается от дор-
сального края лопатки до большого бугорка по 
латеральной поверхности. Предостная мышца 
покрыта прочной фасцией, которая тянется от 
свободного края ости до крючковидного отрост-
ка лопатки. Она проходит над капсулой плечево-
го сустава, с которой она тесно связана, так как 
прикрепляется к свободному краю большого бу-
горка вентрально. Каудальный край предостной 
мышцы прилегает к ости лопатки и заостной 
мышцы, а краниальный – срастается с глубокой 
грудной мышцей. Основной функцией предост-
ной мышцы является – разгибание плечевого 
сустава и абдукция грудной конечности.  

Заостная мышца (m. infraspinatus) соболя чер-
ной пушкинской породы – массивная, пластинча-
той формы, близкой к треугольной мышца, кото-
рая заполняет заостную ямку и выходит каудаль-
но несколько за пределы ее. Заостная мышца 
располагается от самой ямки, ости лопатки до 
шейки лопатки и мясисто заканчивается на боль-
шом бугорке плечевой кости. Здесь же находится 
подсухожильная бурса (b. subtendinea m. infrasp-
inati).  Краниальный край заостной мышцы при-
крепляется к ости лопатки и срастается с предо-
стной мышцей, а каудальный – с дельтовидной. 
Основной функцией заостной мышцы является – 
абдукция и супинация грудной конечности, дей-
ствуя через плечевой сустав.  

Коракоидно-плечевая мышца (m. coraco-
brachialis) соболя черной пушкинской породы – 
небольшая, круглым сухожилием прикрепляется 
к верхушке коракоидного отростка лопатки. Дан-
ная мышца простирается по медиальной поверх-
ности конечности между вентральным краем 
лопатки и проксимальным эпифизом плечевой 
кости, параллельно ее гребню, который идет от 
дорсального конца малой шероховатости до диа-
физа, оканчиваясь под головкой плечевой кости, 
позади основания малого бугра. Медиальная по-
верхность коракоидно-плечевой мышцы грани-
чит с двуглавой мышцей, малой грудной мышцей 
и большой круглой мышцей. Латеральная по-
верхность ее граничит с капсулой плечевого су-
става. Дорсальная часть коракоидно-плечевой 
мышцы граничит с подлопаточной мышцей и 
длинной частью медиальной головки трехглавой 

muscles of the black Pushkin sable. Normative-legal regulation in veterinary medicine. 2025;1: 154-158. (in 
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мышцы. Основной функцией коракоидно-
плечевой мышцы является – аддукция и супина-
ция грудной конечности, а также как вторичная – 
помогает разгибать и сгибать плечевой сустав.  

Подлопаточная мышца (м. subscapularis) собо-
ля черной пушкинской породы – треугольной фор-
мы, располагается на медиальной поверхности 
лопатки. Начинается от подлопаточной ямки при-
крепляясь к малой шероховатости плечевой кости 
крепким, коротким сухожильным тяжом, а сами 
мышечные волокна берут начало непосредственно 
от надкостницы. Латеральная поверхность данной 
мышцы граничит с лопаткой и капсулой плечево-
го сустава. Медиальная поверхность граничит с 
поднимающей лопатку, краниальной зубчатой 
мышцей, частью лестничной мышцы, поперечной 
реберной мышцей и коракоидно-плечевой мыш-
цей. Краниальный край мышцы граничит с предо-
стной мышцей, а каудальный – с большой круглой 
и заостной мышцами. Основной функцией подло-
паточной мышцы является – аддукция грудной 
конечности, а также укрепление плечевого сустава 
с медиальной поверхности. 

Дельтовидная мышца (m. deltoidea) соболя 
черной пушкинской породы – массивная, тре-
угольной формы мышца, состоящая из двух ча-
стей: лопаточная и акромиальная. Основная 
часть данной мышцы расположена с латеральной 
поверхности грудной конечности и прикрыта 
кожными мышцами, дорсально – трапециевид-
ной. Лопаточная часть дельтовидной мышцы 
начинается от фасции заостной мышцы в виде 
пластинчатого сухожилия, которое прикрепляет-
ся к каудальному краю лопатки и тянется до 
дельтовидной шероховатости плечевой кости, 
где плавно переходит в акромиальную часть и 
плотно интегрирует с ней. Акромиальная часть 
дельтовидной мышцы начинается от акромиона 
лопатки коротким сухожильным пучком и в виде 
мышечного пласта тянется до дельтовидной ше-
роховатости плечевой кости образуя массивный 
мышечный угол плечевого сустава. Основной 
функцией лопаточной части дельтовидной мыш-
цы является – сгибание плечевого сустава, а так-
же сопутствующая в виде супинации грудной 
конечности. Основной функцией акромиальной 
части дельтовидной мышцы является – слабая 
абдукция и супинация грудной конечности. Если 
в процессе движения подключаются обе части 
совместно с плечеголовной мышцей, то происхо-
дит абдукция, которая сопровождается разгиба-
нием плечевого сустава.  

Малая круглая мышца (m. teres minor) соболя 
черной пушкинской породы – небольшая, пла-

стинчатая мышца, которая начинается от вен-
трального края лопатки до проксимального эпи-
физа плечевой кости. Прикрепляются сухожиль-
ными волокнами к вентральному краю лопатки 
на 1/5 длины от суставной ямки и простирается 
до ее середины. С латеральной поверхности при-
крепляется к заостной мышце, с медиальной – к 
длинной головке трехглавой мышцы плеча. В 
дальнейшем прикрепляется коротким сухожилием 
к большому бугорку, расположенному сразу ди-
стальнее заостной ямки на большой шероховатости 
плечевой кости. Основной функцией малой круг-
лой мышцы является – супинация грудной конеч-
ности, а в коллаборации с дельтовидной и большой 
круглой мышцами – сгибает плечевой сустав.  

Большая круглая мышца (m. teres major) собо-
ля черной пушкинской породы – толстая, мас-
сивная мышца, имеющая треугольную форму в 
поперечном сечении, расположенная параллель-
но суставному краю лопатки. Большая круглая 
мышца берет начало от суставного края лопатки 
и от фасции, покрывающей подлопаточную и 
заостную мышцы на небольшой площади около 
угла лопатки. Латеральная поверхность большой 
круглой мышцы граничит с длинной головкой 
трехглавой мышцы плеча, широчайшей мышцей 
спины. Медиальная поверхность с краниальной 
зубчатой мышцей, лестничной мышцей, попереч-
ной реберной мышцей и двуглавой мышцей пле-
ча. Краниальный край примыкает к подлопаточ-
ной и заостной мышцам, а каудальный – к широ-
чайшей мышце спины. Основной функцией боль-
шой круглой мышцы является – пронация груд-
ной конечности, а в коллаборации с лопаточной 
частью дельтовидной и малой круглой мышцами 
– сгибает плечевой сустав. 

Суммарная масса мышц плечевого сустава у 
соболя черной пушкинской породы в возрасте 36
-40 месяцев в среднем составляет – 24,00±2,50 г, 
что составляет 1,85% от массы тела животного 
(Табл.1). Исходя из проведенных исследований 
топографии мышц плечевого пояса и плечевого 
сустава соболя черной пушкинской породы, мы 
пришли к следующему заключению, что они 
обеспечивают устойчивость грудной конечности 
благодаря мощному прикреплению лопатки и 
плечевой кости к туловищу. Кроме того, они 
обеспечивают функцию плечевого сустава как 
многоосного. Они позволяют осуществлять зна-
чительные движения в виде флексии и экстензии, 
незначительные – в виде супинации и пронации. 
При этом абдукция и аддукция существенно 
ограничены мощной подлопаточной, заостной и 
предостной мышцами. 

Таблица 1. Весовые показатели мышц плечевого сустава соболя 36-40 месяцев от рождения 
черной пушкинской породы 

Table 1. Weight indices of the shoulder joint muscles of a sable 36-40 months old of the Black Pushkin breed 

Название мышцы Абсолютная масса (г) Относительная масса (%) 

Предостная мышца 4,97±0,50 0,38 

Заостная мышца 3,74±0,40 0,29 

Коракоидно-плечевая мышца 1,05±0,10 0,08 

Подлопаточная мышца 4,12±0,45 0,31 

Дельтовидная мышца 4,21±0,43 0,32 

Малая круглая мышца 2,15±0,23 0,16 

Большая круглая мышца 3,76±0,30 0,29 
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ 
Таким образом, было изучены морфофункци-

ональные особенности мышц плечевого сустава 
соболя черной пушкинской породы с установле-
нием морфометрических данных. Мышечный 
комплекс плечевого сустава включает в себя 
предостную, заостную, дельтовидную, подлопа-
точную, малую и большую круглые мышцы. 
Морфофункциональные исследования подтвер-
дили высокую сократительную способность 
мышц плечевого сустава, что обеспечивает собо-

лю возможность совершать сложные виды дви-
жения в условиях ограниченной подвижности 
(бегать, прыгать, лазать по имитированным при-
способлениям, защищаться). Исследование этих 
характеристик способствует более глубокому 
пониманию биологии и экологии данного вида, 
так как морфофункциональные особенности 
мышц плечевого сустава соболя черной пушкин-
ской породы играют ключевую роль в его адап-
тации к окружающей среде, обеспечивая необхо-
димые механизмы для защиты и передвижения. 
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