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РЕФЕРАТ 
При высокой продуктивности голштинского поголовья вариабельность овариального отклика оста-

ётся ключевым ограничителем эффективности программ трансплантации эмбрионов. Известно, что 
импортный препарат Плюссет (соотношение ФСГ:ЛГ - 1:1) надежно индуцирует овуляцию, тогда как 
отечественный ФСГ-Супер (1000:1) демонстрирует более низкую результативность, что, по-видимому, 
связано с дефицитом ЛГ-компонента. Цель настоящего исследования — количественно и качественно 
оценить, компенсирует ли дополнительное введение гонадорелина (как источника ЛГ/ФСГ-пика) недо-
статок ЛГ в стандартном протоколе суперовуляции с ФСГ-Супер у коров голштинской породы. 

В опыт включено 38 коров 2–3-й лактаций (TPI ≥ 2590), распределённых на контроль (n = 17) и 
опыт (n = 21). Обе группы прошли 18-дневную схему с CIDR, четырьмя инъекциями ФСГ-Супер (∑ 
1000 МЕ) и простагландином; в опытной группе дополнительно вводили 100 мг гонадорелина на 9-й 
день. Овариальный ответ оценивали по числу жёлтых тел, эмбриопродуктивность — по общему коли-
честву, среднему выходу на корову и пригодности эмбрионов. 

У подопытных животных количество желтых тел колебалось от 5 до 12 (8,3±3,1), у контрольных — 3
–8 (5,8±1,8). Получено 134 эмбриона против 81 (рост 65,4 %), средний выход — 6,4 ± 0,5 и 4,8 ± 0,4 со-
ответственно (p = 0,012). Доля пригодных к трансплантации эмбрионов не различалась статистически. 

Таким образом, включение гонадорелина в схему ФСГ достоверно повышает количественные пока-
затели суперовуляции без ухудшения качества эмбрионов, что подтверждает целесообразность внедре-
ния модифицированного протокола. 

Ключевые слова: голштинская порода, крупный рогатый скот, суперовуляция, ФСГ -Супер, 
эмбриопродуктивность. 
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ABSTRACT 
In highly productive Holstein herds, variability in ovarian response remains a key limiting factor in the ef-

fectiveness of embryo transfer programs. It is known that the imported preparation Pluset (FSH:LH ratio of 
1:1) reliably induces ovulation, whereas the domestic FSH-Super (FSH:LH ratio of 1000:1) demonstrates lower 
efficacy, presumably due to LH deficiency. The aim of this study was to quantitatively and qualitatively assess 
whether the additional administration of gonadorelin (as a source of the LH/FSH surge) can compensate for the 
low LH content in a standard superovulation protocol using FSH-Super in Holstein cows. 

The study included 38 Holstein cows in their 2nd–3rd lactation (TPI ≥ 2590), divided into a control group (n = 
17) and an experimental group (n = 21). Both groups received an 18-day protocol involving a CIDR device, four 
injections of FSH-Super (total dose: 1000 IU), and prostaglandin. In the experimental group, 100 µg of 
gonadorelin was additionally administered on day 9. Ovarian response was evaluated by the number of corpora 
lutea; embryo productivity was assessed based on total embryo yield, mean embryos per cow, and embryo quality. 

In the experimental group, the number of corpora lutea ranged from 5 to 12 (most commonly 8–10), while in 
the control group the range was 3 to 8 (commonly 4–6). A total of 134 embryos were obtained in the experimental 
group versus 81 in the control (a 65.4% increase); the average yield per cow was 6.4 ± 0.5 and 4.8 ± 0.4, respec-
tively (p = 0.012). The proportion of embryos suitable for transfer did not differ significantly between groups. 

Thus, the inclusion of gonadorelin in the FSH-Super protocol significantly increases quantitative indicators 
of superovulation without compromising embryo quality, supporting the feasibility of implementing the modi-
fied protocol in reproductive biotechnology for high-yielding dairy herds. 
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ВВЕДЕНИЕ 
Интерес к трансплантации эмбрионов за по-

следнее десятилетие значительно возрос, о чем 
свидетельствует динамичное увеличение объема 
их производства согласно сравнению ежегодных 
отчетов комитета по сбору данных при Междуна-
родном обществе по трансплантации эмбрионов 
(IETS – International Embryo Transfer Society) [8]. 
В европейских странах преобладает метод полу-
чения эмбрионов in vivo, на долю которого по 
данным Европейской ассоциации по транспланта-
ции эмбрионов (AETE) за 2023 год приходится 
71% от общего числа полученных эмбрионов [5].  

Одним из ключевых ограничений широкого 
внедрения технологии трансплантации эмбрионов 
является вариабельность овариального ответа на 
гормональную стимуляцию суперовуляции. Она 
существенно затрудняет планирование и проведе-
ние программ трансплантации [4,6], поскольку не 
только увеличивает продолжительность проводи-
мого эксперимента, но и негативно сказывается на 
финансовых расходах на получение одного жиз-
неспособного эмбриона. Особенно актуальна дан-
ная проблема для такой распространенной в Рос-
сийской Федерации породы как голштинская, 
поскольку высокопродуктивный молочный скот 
часто находится на грани энергетического дефи-
цита вследствие крупных энергетических затрат 
на производство молока [7]. Это негативно сказы-
вается на овариальной активности и, как след-
ствие, на ответе на гормональную стимуляцию.  

В качестве стимуляторов суперовуляции при-
меняются фолликулостимулирующие препараты 
гипофизарного происхождения, как отечествен-
ного (ФСГ-Супер), так и импортного (Плюссет, 
Фоллитропин) производства. Препараты разли-
чаются по соотношению фолликулостимулирую-
щего и лютеинизирующего гормонов: для Плюс-
сета это соотношение составляет 1:1, для ФСГ-
Супер — 1000:1 соответственно. Средняя резуль-
тативность суперовуляции на препарате Плюс-
сет, как правило, выше, чем на ФСГ-Супер, в 
связи с чем было принято решение проверить 
экспериментально теорию о влиянии гонадоре-
лина на результативность процедуры [1,3].  

Цель исследования – оценить эффективность 
модифицированной схемы суперовуляции с 
включением гонадорелина у коров голштинской 
породы по сравнению со стандартной схемой на 
основе количественных и качественных показа-
телей эмбриопродуктивности. 

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ 
Исследование было проведено на базе пред-

приятия Ленинградской области, ориентирован-
ного на разведение коров голштинской породы. 
В качестве доноров эмбрионов отобраны коровы 
2-й и 3-й лактаций с индексом племенной ценно-
сти TPI не ниже 2590. Перед началом экспери-
мента животные прошли ветеринарный осмотр с 
исключением животных с акушерско-

гинекологической патологией. Были сформиро-
ваны опытная (n=21) и контрольная (n=17) груп-
пы коров. Использовался восемнадцатидневный 
протокол суперовуляции с применением внут-
ривлагалищного устройства контролируемого 
высвобождения прогестерона CIDR и фоллику-
лостимулирующего препарата отечественного 
происхождения. Общая доза введенного препара-
та составила 1000 МЕ, всего было введено 4 инъ-
екции на 6-9 дни схемы. На 9-й день схемы 
устройство высвобождения прогестерона было 
удалено, и введен простагландин для завершения 
гормональной стимуляции. Коровам опытной 
группы на 9 день также вводили дополнитель-
ную дозу гонадорелина в рамках апробации мо-
дифицированной схемы суперовуляции.   

В качестве фолликулостимулирующего пре-
парата использовали ФСГ-Супер. Коров-доноров 
осеменяли спермой выдающихся быков 
голштинской породы дважды с промежутком 12 
часов ректоцервикальным методом с использова-
нием шприцов для искусственного осеменения 
Kombicolor. Для получения эмбрионов у коров-
доноров проводили трансцервикальную промыв-
ку рогов матки с использованием специализиро-
ванной промывочной среды BoviFlush (Minitube, 
Германия) с BSA и антибиотиком; на каждый рог 
использовали 250-300 мл среды. Предваритель-
но, за 10 минут до начала процедуры вымывания 
эмбрионов, у коров-доноров проводили низкую 
сакральную эпидуральную анестезию. После 
обработки предполагаемой зоны введения препа-
рата спиртом 70%, раствор новокаина 2% в объе-
ме 5 мл на голову вводили в эпидуральное про-
странство между последним крестцовым и пер-
вым хвостовым позвонками. Критерием адекват-
ной анестезии служила иммобилизация хвоста. 

Промывочную жидкость собирали в фильтро-
вальную систему EmSafe для вымывания эмбри-
онов КРС с исчерченным дном (Minitube, Герма-
ния), что обеспечивало удобство при визуальном 
поиске и микроскопической оценке вымытых 
эмбрионов. После промывки по ГОСТ 28424-
2014 «Средства воспроизводства эмбрионы круп-
ного рогатого скота технические условия» опре-
деляли общее количество полученных эмбрио-
нов, их стадии развития и степень пригодности 
для дальнейшего использования. 

РЕЗУЛЬТАТЫ И ОБСУЖДЕНИЕ 
Все животные отреагировали на применяе-

мые схемы синхронизации полового цикла. Эф-
фективность применения разных схем по количе-
ству желтых тел во время вымывания эмбрионов 
отражена на Рисунке 1. Анализ распределения 
количества желтых тел у животных контрольной 
и опытной групп выявил количественные разли-
чия. В контрольной группе показатели колеба-
лись в пределах от 3 до 8, с выраженной неодно-
родностью и преобладанием значений в диапа-
зоне 4–6. В опытной группе значения варьирова-
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ли от 5 до 12, при этом основная масса наблюде-
ний приходилась на интервал 8–10. Максималь-
ное значение в опытной группе составило 12, 
минимальное – 5; тогда как в контрольной груп-
пе максимальное количество — 8, минимальное - 
3. Распределение в опытной группе характеризо-
валось меньшей амплитудой колебаний и боль-
шей концентрацией вблизи медианных значений. 

Результаты эмбриопродуктивности указаны в 
таблице 1. 

По результатам сравнительного анализа эф-
фективности различных схем суперовуляции 
установлено, что в опытной группе (n=21) общее 
количество полученных эмбрионов составило 
134, тогда как в контрольной группе (n=17) — 81, 
что эквивалентно увеличению на 65,4%. Средний 
выход эмбрионов на одну голову также оказался 
выше в опытной группе и составил 6,4 против 4,8 
в контрольной, что соответствует росту продук-
тивности на 33,3%. Анализ качественного состава 
эмбрионов показал, что доля пригодных к транс-
плантации эмбрионов в опытной группе состави-
ла 73,9% (n=99), а в контрольной — 71,6% (n=58), 
различия статистически незначимы, что свиде-
тельствует о сохранении стабильного качества 
эмбрионов независимо от применённой схемы. 
Удельный вес непригодных к трансплантации 
эмбрионов в опытной группе составил 26,1%, в 

контрольной — 28,4%, что также подтверждает 
сопоставимый уровень биологической полноцен-
ности полученных структур. 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 
Результаты проведенного исследования сви-

детельствуют о том, что включение гонадорели-
на в стандартную схему суперовуляции с приме-
нением отечественного фолликулостимулирую-
щего препарата обеспечивает достоверное увели-
чение количественных показателей эмбриопро-
дуктивности у коров голштинской породы. В 
опытной группе общее количество полученных 
эмбрионов на одну голову составило 6,4 против 
4,8 соответственно, что отражает прирост эмбри-
онов на 33,3%. 

Распределение количества желтых тел у жи-
вотных опытной группы характеризовалось 
меньшей вариабельностью и концентрацией вы-
соких значений (в пределах 8–10), в то время как 
в контрольной группе преобладали более низкие 
показатели (4–6), что подтверждает более ста-
бильный овариальный ответ на модифицирован-
ную схему стимуляции. Качественный состав 
эмбрионов остался на сопоставимом уровне: до-
ля пригодных к трансплантации эмбрионов со-
ставила 73,9% в опытной группе и 71,6% — в 
контрольной, статистически значимых различий 
не зафиксировано. 

Количество полученных 
эмбрионов всего 

Количество полученных 
эмбрионов на корову 

Качество эмбрионов 

Пригодные Непригодные 

n % n % 

Контрольная группа (n=17) 

81 4,8 58 71,6 23 28,4 

Опытная группа (n=21) 

134 6,4 99 73,9 35 26,1 

Таблица 1. Cводная таблица по индукции суперовуляции и получению эмбрионов в двух схемах. 
Table 1. Summary table of superovulation induction and embryo production in two schemes.  

Рисунок 1. Среднее количество желтых тел. 
Figure 1. Average number  of corpora lutea.  
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