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ВВЕДЕНИЕ 
Морские животные способны гораздо дольше 

скрывать симптомы болезни, нежели наземные 
млекопитающие. В естественной среде развиваю-
щаяся декомпенсация приводит к тяжелым забо-
леваниям и, как следствие, к выбрасываниям жи-
вотных на берег. Чаще всего такие особи страда-
ют кахексией тяжелых стадий, серьезными элек-
тролитными дисбалансами. Диагностика состоя-

ния их здоровья крайне важна для определения 
первопричин и текущей стадии заболевания.  

Актуальность и новизна. УЗИ является тем 
эффективным методом, который позволяет оце-
нить состояние органов и тканей грудной поло-
сти, наиболее подверженным заболеваниям ком-
плексного характера. Благодаря УЗИ диагности-
ке у выброшенных на берег диких дельфинов 
можно быстро выявить ряд основных проблем и 
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РЕФЕРАТ 
Благодаря УЗИ диагностике у выброшенных на берег диких дельфинов можно быстро выявить ряд 

основных проблем и оперативно приступить к лечению. Ультразвуковая диагностика животных, кото-
рые содержатся в искусственных условиях играет не менее важную роль. При регулярном диспансер-
ном наблюдении и проведении УЗИ исследования грудной полости реально выявить большинство за-
болеваний на ранней компенсаторной стадии, не дожидаясь резкого ухудшения состояния и стадии 
декомпенсации[2-4]. В этом плане рентгенологические исследования уступают УЗ-исследованиям, за 
счет возможности оценить только комплексное состояние грудной полости, дороговизны и особенно-
сти безопасной работы с оборудованием и невозможности регулярной оценки в динамике, за счет регу-
лярного ионизирующего излучения [1]. 

В данной работе представлен метод ультразвукового исследования (УЗИ) дыхательной системы у 
морских млекопитающих как диких, так и у животных находящихся в условиях искусственного содер-
жания. Показана неинвазивность этого метода и возможность детальной оценки тканей грудной клетки 
в реальном времени при различных легочных заболеваниях. 
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ABSTRACT 
Ultrasound diagnostics in stranded wild dolphins allows for the rapid identification of a number of underly-

ing problems and prompt initiation of treatment. Ultrasound diagnostics for animals kept in captivity is no less 
important. Regular clinical observation and chest ultrasound examinations can effectively detect most diseases 
at an early compensatory stage, without waiting for a sharp deterioration in condition or decompensation [2-4]. 
In this regard, radiographic examinations are inferior to ultrasound due to their ability to assess only the overall 
condition of the chest cavity, the high cost and safety issues associated with using the equipment, and the im-
possibility of regular dynamic assessment due to the constant exposure to ionizing radiation [1]. 

This paper presents a method for ultrasound examination of the respiratory system in both wild and captive 
marine mammals. The non-invasive nature of this method and the potential for detailed real-time assessment of 

Key words: Cetaceans, respiratory diseases, ultrasound diagnostics, reverberation. 

For citation: Tezeikina A.A., Tuvardzhiev A.V., Konoplev V.A. Impor tance and Prospects of Ultra-
sonic Examination of the Lungs in Small Cetaceans. Legal Regulation in Veterinary Medicine. 2025; 4:99-
102. https://doi.org/10.52419/issn2782-6252.2025.4.99 



Нормативно-правовое регулирование в ветеринарии / Legal regulation in veterinary medicine, № 4, 2025 г. 100 

оперативно приступить к лечению. Ультразвуко-
вая диагностика животных, которые содержатся 
в искусственных условиях играет не менее важ-
ную роль. При регулярном диспансерном наблю-
дении и проведении УЗИ исследования грудной 
полости реально выявить большинство заболева-
ний на ранней компенсаторной стадии, не дожи-
даясь резкого ухудшения состояния и стадии де-
компенсации [2-4]. В этом плане рентгенологиче-
ские исследования уступают УЗ-исследованиям, 
за счет возможности оценить только комплексное 
состояние грудной полости, дороговизны и осо-
бенности безопасной работы с оборудованием и 
невозможности регулярной оценки в динамике, за 
счет регулярного ионизирующего излучения [1]. 

Целью данной работы стало определить при 
помощи ультразвуковой диагностики морфологию и 
патологии органов дыхания у мелких китообразных. 

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ 
Объектами изучения стали выброшенные на 

берег черноморские белобокие дельфины, азово--
черноморские морские свиньи, черноморские 
афалины, а также содержащиеся в искусствен-
ных условиях афалины тихоокеанского подвида. 
Исследование проводилось с помощью портатив-
ного ультразвукового аппарата Mindray М5 и 
конвексного датчика с частотой 5 МГц. Оборудо-
вание было закрыто специальной насадкой для 
влагозащиты аппарата. 

РЕЗУЛЬТАТЫ И ОБСУЖДЕНИЕ 
Животное при исследовании располагалось в 

боковом положении для лучшей визуализации 
вентральных отделов грудной клетки, которые 
наиболее подвержены различным патологиям. 
Все исследования проводились в режиме реаль-
ного времени в В-режиме. Сначала датчик распо-
лагается перпендикулярно поверхности в попе-
речной плоскости под грудным плавником, затем 
перемещался назад вдоль средней линии грудной 
клетки к основанию лёгкого, получая параллель-
ные срезы. Затем датчик перемещался дорсально. 
Таким образом исследовалось не менее трёх па-
раллельных плоскостей. 

Анатомические особенности топографии ор-
ганов грудной полости китообразных вносят 
свои коррективы и сложности в попытке прове-
сти данный вид исследования. Во-первых дель-
фины, как и большинство морских млекопитаю-

щих имеют толстый подкожно-жировой слой, 
который глушит ультразвуковые волны, излучае-
мые аппаратом и затрудняет визуализировать 
более глубокие структуры. Во-вторых, дельфины 
имеют достаточно большую грудину и сердце, 
полностью окруженное легкими, поэтому далеко 
не каждый датчик способен пробить все препят-
ствия на пути и выдавать четкое изображение, 
без помех и прочих артефактов визуализации. 
Так же известно, что воздух в здоровых легких 
является артефактом, приглушающим уз-
сигналы, отсутствие данного фактора может го-
ворить о патологических изменениях в легких. 

Полноценное УЗИ грудной полости включает 
в себя оценку тканей легких (наличие пневмото-
ракса, свободной жидкости, синдрома влажных 
линий). Для комплексной оценки важно оцени-
вать не только структуру легких, но и близлежа-
щих лимфатических узлов 

Для оценки состояния легких применяется 
техника межреберного доступа с оценкой в раз-
ных межреберных промежутках. Для дельфинов 
определено 3 основных акустических окна, через 
которые проводится исследование на наличие 
свободной жидкости. 

Акустические окна: 

CTS (слева/справа) – визуализация пневмото-
ракса, В-линии (каудодорсальная часть легких); 

PCS (слева/справа) – сердце, жидкость в плев-
ральной и перикардиальной полости: 

DH - плевральная полость, околосердечная 
сумка, сердце и легкие с меньшим количеством 
воздушных помех (через живот).  

Исследование легких оптимально проводить 
используя 2 режима: В и М. В-режим используется 
для оценки структуры легких в целом, М-режим 
(motion) используется для более детальной оценки 
структуры и содержимого легких. Данный режим 
выдает одномерное изображение, демонстрирую-
щее кинетику подвижных структур во времени, в 
норме дает картину так называемого «морского 
берега» – указывающую на нормальное скольже-
ние легкого и исключающую пневмоторакс. 

Визуализация наличия пневмоторакса. Пнев-
моторакс – это патологическое скопление воздуха 
в плевральной полости, приводящее к нарушению 
вентиляционной функции легких и газообмена 
при дыхании. Наиболее высокоспецифичным УЗ 

Рисунок 1 УЗИ легких афалине в рамках 

программы диспансеризации. 
Figure 1. Ultrasound of the lungs of a bottlenose 

dolphin as part of a medical examination program.  

Рисунок 2. Структура легких афалина в В 
и М-режиме. Картина "Морского берега". 

Figure 2. The structure of the bottlenose dol-
phin's lungs in B- and M-mode. "Seashore" painting.  
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признаком пневмоторакса является «точка легко-
го». «Точка легкого» - это граница пневмоторакса, 
место где начинается попеременное появление 
признаков наличия и отсутствия пневмоторакса. 
Она также позволяет оценить его объем. 

Следовательно: если есть скольжение легко-
го, имеются А-линии – то это норма. Если нет 
скольжения, есть А-линии + «штрих-код» (М-
режим) – то это картина пневмоторакса. 

Наличие свободной жидкости. Наличие свобод-
ной жидкости на УЗИ визуализируется как поло-
сти с анэхогенным содержимым. Если цель УЗ 
исследования – определение наличия СЖ то опти-
мальное всего использовать протокол Т-FAST 
(Focused assessment with sonography for trauma) - 
это алгоритм ультразвукового обследования паци-
ента с тяжелой травмой, направленный на выявле-
ние свободной жидкости в плевральной и перикар-
диальной полостях, а также пневмоторакса. Также 
стоит отметить, что протокол Т-фаст способен вы-
явить ателектаз (невентилируемую часть легкого). 

Визуализация пневмонии. Пневмония – это вос-
паление лёгочной ткани, инфекционного происхож-
дения с преимущественным поражением альвеол. 

Если В-линии с одной стороны, А-линии с дру-
гой, то такой профиль называется А/В, что говорит 

о наличии воспалительного процесса – пневмонии. 
Визуализация интерстициального синдрома – 

УЗ паттерн с множественными В- линиями 
(более 5 в 1 межреберном промежутке). Субстра-
том данного УЗ явления считается появление 
избыточной жидкости в интерстициальном про-
странстве легочной паренхимы, либо уплотнение 
междольковых перегородок. 

Интерстициальный синдром предположитель-
но кардиогенного генеза подразумевает проведе-
ние одномоментной оценки сократительной функ-
ции миокарда, структурных аномалий клапанного 
аппарата, толщины миокарда и размера полостей 
сердца (скрининговое исследование сердца). 

ВЫВОДЫ 
Проанализировав результаты ультразвукового 

исследования легких у морских млекопитающих 
можно сделать следующие выводы. 
1. Данный вид диагностики играет важную роль 
в выявлении уже имеющихся заболеваний легких 
у диких и у живущих в искусственных условиях 
мелких китообразных.  
2. Дельфины наиболее чувствительны к дистресс
-факторам этих заболеваний и для предотвраще-
ния падежа животных в условиях океанариумов 
важно регулярно контролировать состояние ле-
гочной ткани для недопущения или лечения за-
болеваний на ранних стадиях  
3. Протоколы ультразвуковых исследований 
грудной клетки, используемые в современной 
ветеринарии, применимы и в медицине китооб-
разных с учетом их анатомических особенностей. 
4. Рентгенологические исследования уступают УЗ-
исследованиям, за счет возможности оценить толь-
ко комплексное состояние грудной полости и осо-
бенностей безопасной работы с оборудованием. 

Литературных данных по проведению УЗИ у мел-
ких китообразных крайне мало, поэтому исследования 
в данной области представляют большой интерес. 

Рисунок 3. УЗ- картина наличия пневмоторакса. 
Наличие характерного «Штрих-кода в М-режиме». 

Figure 3. Ultrasound image of pneumothorax. 
Presence of the characteristic "M-mode barcode."  

Рисунок 4. А/В профиль пневмония. 
Figure 4. A/B profile pneumonia.  

Рисунок 5. УЗ-картина интерстициального 
синдрома (множественные В-линии). 

Figure 5. Ultrasound image of inter stitial syn-
drome (multiple B-lines).  
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